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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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بعد تد�شين اأول مركز متكامل ل�شحة الثدي في البحرين.. د. نوف ال�شيباني لـ»اأخبار الخليج«:

المركز وجه���ة متكاملة لخدمة مري�سات �س���رطان الثدي
للت�شخي�ص ــا  ــروري ــش � ــراء  ــ اإجـ ــد  ــع وت لــلــ�ــشــرطــان  ــارا  انــتــ�ــش ت�شبب  لا  الــخــزعــة 

كتبت لمياء إبراهيم:
الخدمات  مركز  تدشين  بعد 
الــثــدي  لصحة  الملكية  الــطــبــيــة 
الذي يعد أول مركز متكامل يقدم 
رعــــايــــة شـــامـــلـــة تــشــمــل الــفــحــص 
إعــادة  الجراحي،  العلاج  المبكر، 
الجيني،  الــفــحــص  الـــثـــدي،  بــنــاء 
ــة  ــغــــذيــ ــتــ ــي، الــ ــ ــسـ ــ ــفـ ــ ــنـ ــ الـــــــدعـــــــم الـ
الخدمات  من  وغيرها  العلاجية، 
ــــف واحـــــــــــــد، الـــتـــقـــت  ــقـ ــ ــــت سـ ــحـ ــ تـ
»أخـــبـــار الــخــلــيــج« بــالــدكــتــور نــوف 
الــشــيــبــانــي، اســتــشــاري الــجــراحــة 
في  الترميمية  والجراحة  العامة 
الخدمات الطبية الملكية -مركز 

البحرين للأورام.
واســتــعــرضــت الــدكــتــورة نــوف 
الشيباني، أبرز الأعراض الشائعة 
أو  الــثــدي ومــنــهــا، كتلة  لــســرطــان 
انــتــفــاخ غــيــر طــبــيــعــي فـــي الــثــدي 
فــي حجم  تغير  الإبــــط،  تــحــت  أو 

تــغــيــرات جلدية  الــثــدي،  أو شــكــل 
مثل الاحمرار أو التقرح أو تقشر 
جلد الثدي، إفرازات غير طبيعية 
ــد تـــكـــون دمـــويـــة،  مـــن الــحــلــمــة، قـ
بالإضافة إلى تغيرات في الحلمة 
وألــم  الــداخــل،  إلــى  انقلابها  مثل 
فـــي الـــثـــدي، عــلــى الـــرغـــم مـــن أن 
ــا عـــلامـــة على  ــ ــمً الألـــــم لــيــس دائــ
السرطان، لافتة إلى أن الأعراض 
تــتــبــايــن حــســب مــرحــلــة الــمــرض، 
في  فجأة  أو  تدريجيًا  تظهر  وقــد 

مراحل متقدمة.
ــالات  ــاب زيـــــــادة حــ ــبــ وعـــــن أســ
محليًا  الثدي  بسرطان  الإصــابــة 
ــا، أشــــــارت الـــدكـــتـــورة نــوف  ــ ــيًـ ــ ودولـ
الــتــحــســن في  إلـــى أن  الــشــيــبــانــي 
ــور الــتــقــنــيــات  ــطــ الــتــشــخــيــص وتــ
ســاهــم فـــي اكــتــشــاف الــمــزيــد من 
الـــحـــالات، كــمــا أن نــمــط الــحــيــاة 
غير الصحي، مثل زيادة معدلات 
ــاول الأطــعــمــة غير  ــنـ الــســمــنــة، وتـ

الــصــحــيــة، وانـــخـــفـــاض الــنــشــاط 
ــبــــدنــــي، بــــالإضــــافــــة إلـــــى زيـــــادة  الــ
مــتــوســط الــعــمــر الــمــتــوقــع، الأمــر 
ــى نــســبــة الــنــســاء  ــؤدي إلــ ــ ــذي يـ ــ الـ
الــلــواتــي يصلن إلــى أعــمــار تــزداد 
وكذلك  الإصابة،  احتمالات  فيها 
التعرض  مــثــل  البيئية  الــعــوامــل 

ــلـــوث،  ــتـ ــواد الــكــيــمــيــائــيــة والـ ــمـ ــلـ لـ
ــة  ــيـ ــوراثـ إلـــــى جـــانـــب الـــعـــوامـــل الـ
ــة، مـــثـــل اســـتـــخـــدام  ــيــ ــونــ ــرمــ ــهــ والــ
تــأخــر  أو  الــهــرمــونــيــة  الـــعـــلاجـــات 
ــزيـــد مــــن خــطــر  ــتـــي تـ الـــحـــمـــل، الـ

الإصابة.
تداوله  يتم  ما  إلى  وبالنسبة 
حــــــــول خــــــطــــــورة الـــــمـــــامـــــوجـــــرام 
والــخــزعــة، أكــــدت الــدكــتــورة نــوف 
فــحــصًــا  ــد  ــعــ ــ يُ الــــمــــامــــوجــــرام  أن 
آمـــنًـــا وفـــعـــالًا لاكــتــشــاف ســرطــان 
الــــثــــدي فــــي مـــراحـــلـــه الـــمـــبـــكـــرة، 
الــتــعــرض  بـــشـــأن  الـــمـــخـــاوف  وأن 
إن  إذ  فـــيـــهـــا،  مـــبـــالـــغ  ــاع  ــعــ لــــإشــ
منخفضة  المستخدمة  الجرعة 
مشددة  خــطــرًا،  تمثل  ولا  للغاية 
إجـــراء ضــروري  الــخــزعــة  أن  على 
ــورم  ــوع ومـــرحـــلـــة الــ لــتــشــخــيــص نــ
تــحــديــد الخطة  وبــالــتــالــي  بــدقــة 
الــعــلاجــيــة الــمــنــاســبــة لــلــمــريــض، 
تسبب  أنها  على  دليل  يوجد  ولا 

انتشار السرطان.
ــا يــتــعــلــق بـــالـــخـــدمـــات  ــيـــمـ وفـ
ــي مـــركـــز الــبــحــريــن  الـــمـــقـــدمـــة فــ
للأورام، أشارت الدكتورة نوف إلى 
أن المركز يوفر جميع الإمكانيات 
اللازمة،  والعلاجية  التشخيصية 
بــمــا فـــي ذلــــك الـــعـــلاج الــمــنــاعــي 
الجراحية  والعلاجات  والموجه، 
يتوفر  كما  والوقائية.  التجميلية 
ــتـــقـــدم  ــي الـــمـ ــ ـــاعـ ــعــ ــ الـــــعـــــلاج الإشـ
لمساعدة  الوراثية  والاســتــشــارات 
ــاذ قــــــرارات  الـــمـــريـــضـــات فــــي اتــــخــ

علاجية أفضل.
الــكــشــف  أن  بـــالـــذكـــر  جـــديـــر 
يلعب  الثدي  المبكر عن سرطان 
فــرص  تــحــســيــن  فـــي  كـــبـــيـــرًا  دورًا 
يعد  والــوقــايــة منه، حيث  الــعــلاج 
ســـرطـــان الـــثـــدي نــوعــا مـــن أنــــواع 
الــســرطــانــات والـــتـــي تــخــتــلــف كل 
ــالـــة فــــي عـــلاجـــهـــا عـــلـــى حــســب  حـ

نوعه ومرحلته وعوامل أخرى. 

} د. نوف الشيباني.
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الــشــورى  مجلس  يشكل 
دور  فــي  الثانية  جلسته  فــي 
الفصل  من  الثالث  الانعقاد 
الــتــشــريــعــي الـــســـادس، الــيــوم 
)الأحد(، لجنة إعداد مشروع 
السامي،  الخطاب  على  الرد 
)7( من  بالمادة  وذلك عملًا 
اللائحة الداخلية للمجلس، 
»يختار  أن  على  تنص  والتي 
مكتب مجلس الشورى لجنة 
من أعضاء المجلس لإعداد 
الـــرد عــلــى الخطاب  مــشــروع 
تشكيل  ويـــعـــرض  ــامـــي،  الـــسـ
المجلس  على  اللجنة  هــذه 
لإقـــــــــــــراره، وتـــــقـــــوم الـــلـــجـــنـــة 

وإعـــداد  السامي  الخطاب  بــدراســة 
مـــشـــروع لـــلـــرد عــلــيــه يـــعـــرض على 
المجلس في الموعد الذي يحدده، 
ويرفع الرد إلى الملك بعد إقراره«.

كما سيشكل المجلس اللجان 
ــة، طـــبـــقًـــا لــمــا  ــ ــمـ ــ ــدائـ ــ الـــنـــوعـــيـــة الـ
بعد  المجلس  مكتب  إلــيــه  انــتــهــى 
الــتــنــســيــق بــيــن طــلــبــات الأعـــضـــاء، 
بنتائج  المجلس  سيُخطر  وكذلك 
النوعية  اللجان  رؤســـاء  انتخابات 
الـــدائـــمـــة ونـــوابـــهـــم لــــدور الانــعــقــاد 
ــن الـــفـــصـــل الــتــشــريــعــي  ــي مــ ــانـ ــثـ الـ

السادس.
أربعة من  انتخاب  فيما سيتم 
لتمثيل  المرشحين  الأعضاء  بين 

التنفيذية  الــلــجــنــة  فــي  الــمــجــلــس 
وفــقًــا  وذلــــك  الــبــرلــمــانــيــة،  للشعبة 
الداخلية  اللائحة  من   )8( للمادة 
ــتـــي تــنــص عــلــى أن  لــلــمــجــلــس، والـ
الــنــواب  الــشــورى ومــجــلــس  مجلس 
هــمــا شــعــبــة مــمــلــكــة الــبــحــريــن في 
الــمــؤتــمــرات الــبــرلــمــانــيــة الــدولــيــة، 
ويــــكــــون لــلــشــعــبــة لــجــنــة تــنــفــيــذيــة 
انــعــقــاد  كـــل دور  بــــدء  تــشــكــل عــنــد 
بـــرئـــاســـة رئــــيــــس مـــجـــلـــس الــــنــــواب 
أعـــضـــاء. يختار  ثــمــانــيــة  وعــضــويــة 
كــل مــجــلــس أربــعــة مــنــهــم مــن بين 
ــدم  ــ ــقـ ــ ــاب، وتُـ ــ ــخـ ــ ــتـ ــ ــالانـ ــ ــه بـ ــ ــائـ ــ ــــضـ أعـ
مجلس  كل  في  كتابة  الترشيحات 
ــتـــرة الــتــي  ــــلال الـــفـ ــى رئـــيـــســـه خـ ــ إلـ
ــيـــس هـــذه  ــرئـ ــا، ويـــعـــلـــن الـ يــــحــــددهــ
الانتخابات  وتــجــري  الترشيحات، 
الاقــتــراع  بطريق  المرشحين  بين 
السري تحت إشراف لجنة يشكلها 
يــتــقــدم  لــــم  وإذا  الـــــغـــــرض،  ــذا  ــهــ لــ
للترشيح أحد غير العدد المطلوب 
أعلن انتخاب المرشحين بالتزكية، 
القواعد  التنفيذية  اللجنة  وتضع 
المنظمة لسير العمل في الشعبة، 
ويخطر بها جميع أعضاء الشعبة.
المجلس  إخـــطـــار  ســيــتــم  كــمــا 
بـــالـــرســـائـــل الــــــــــواردة مــــن صــاحــب 
بن  سلمان  الأمــيــر  الملكي  السمو 
رئيس  العهد  ولي  خليفة  آل  حمد 
بها عدد  والمرفق  الــوزراء،  مجلس 
مــن الــمــراســيــم بــقــوانــيــن الــصــادرة 
الــدســتــور،  مـــن   )38( الـــمـــادة  ــق  وفــ
ــمــــرســــوم بـــقـــانـــون  والـــمـــتـــضـــمـــنـــة الــ
والــنــواب،  الــشــورى  بــشــأن مجلسي 
والــــمــــرســــوم بـــقـــانـــون بــالــتــصــديــق 
ــام إلــى  ــمـ والـــمـــوافـــقـــة عــلــى الانـــضـ
والاتفاقيات  الــمــعــاهــدات  مــن  عــدد 
بـــالـــشـــأن  الــــعــــلاقــــة  ذات  ــة  ــيــ ــدولــ الــ

القضائي.

بدعم من الاتــحــاد الأوروبـــي، 
أجل  من  التعاون  مشروع  وضمن 
الــتــحــول الأخـــضـــر بــيــن الاتــحــاد 
الــتــعــاون  مجلس  ودول  الأوروبـــــي 
مشروع  مع  وبالتعاون  الخليجي، 
الأوروبــي  للاتحاد  التوعية  مرفق 
لدول مجلس التعاون الخليجي، 
قامت بعثة الاتحاد الأوروبي لدى 
بــدعــم تنظيم  الــبــحــريــن  مــمــلــكــة 
ــراف  ألــعــاب مــحــاكــاة مــؤتــمــر الأطـ

)COP( للشباب.
تـــأتـــي هــــذه الـــمـــبـــادرة كــجــزء 
النسخة السابعة من برنامج  من 
مبادرة  وهــي  البرلماني«،  »الشاب 

ســنــويــة لــتــمــكــيــن الــشــبــاب تُــنــظــم 
ــلــــي بـــــن صـــالـــح  تــــحــــت رعـــــايـــــة عــ

الصالح، رئيس مجلس الشورى.
خـــــــــلال الـــــيـــــومـــــيـــــن، شـــــــارك 
ــنـــي  ــريـ ــبـــحـ الـ ــاب  ــ ــبـ ــ ــشـ ــ الـ مــــــن   42
ــراوح  ــ ــتــ ــ ــ الـــــمـــــحـــــتـــــرف، الـــــــذيـــــــن ت
في  عــامًــا،  و30   16 بين  أعــمــارهــم 
ورش عــمــل ومــحــاكــاة تــهــدف إلــى 
التغير  حــول  الوعي  رفــع مستوى 
إجراءات  اتخاذ  وأهمية  المناخي 
لـــه. وتقمص  لــلــتــصــدي  عــالــمــيــة 
عــدد  مــمــثــلــي  أدوار  الـــمـــشـــاركـــون 
مــن الــــدول، بــمــا فــي ذلـــك الـــدول 
الصناعية، والاقتصادات الناشئة، 

بنغلاديش،  مثل  النامية  والــدول 
ــاد  ــبــــرازيــــل، والـــصـــيـــن، والاتـــحـ والــ
ــان،  ــابــ ــيــ ــد، والــ ــنــ ــهــ الأوروبــــــــــــي، والــ
والــمــغــرب، ونــيــجــيــريــا، والإمــــارات 
ــات  ــولايــ الـــعـــربـــيـــة الـــمـــتـــحـــدة، والــ
محاكاة  في  للتفاوض  المتحدة، 

لمؤتمرات الأطراف الدولية.
وفي حديثه عن هذه المبادرة، 
ــســــؤول  ــمــ صــــــرح ثـــيـــو لـــومـــيـــر )الــ
ــــي في  الــســيــاســي لــلاتــحــاد الأوروبـ
الـــبـــحـــريـــن(: »الــتــغــيــر الــمــنــاخــي 
تــعــاونًــا  تــحــدٍ عــالــمــي يتطلب  هــو 
جــمــاعــيًــا. هـــذه الــمــحــاكــاة ليست 
مـــجـــرد تـــمـــريـــن؛ بــــل هــــي تــجــربــة 

التوازن  توضح  تفاعلية  تعليمية 
الــدول  على  يجب  الـــذي  الصعب 
الوطنية  المصالح  بين  تحقيقه 
ــة فــي  ــيـ ــمـ ــالـ ــعـ ــات الـ ــيــ ــؤولــ ــســ ــمــ والــ
مقارباتهم تجاه العمل المناخي. 
ــاب  ــبــ ــشــ مـــــــن خـــــــــلال إشـــــــــــــراك الــ
ــذه الــمــحــاكــاة،  الــبــحــريــنــي فـــي هــ
نــحــن نــســاهــم فـــي تــطــويــر جيل 
جديد من القادة الذين يتمتعون 
ــارات الـــلازمـــة  ــهــ ــمــ بــالــمــعــرفــة والــ
العالمية  الحلول  في  للمساهمة 
نحن  المناخي.  التغير  لمواجهة 
فــــخــــورون بـــدعـــم هــــذه الـــمـــبـــادرة، 
تـــعـــزيـــزًا لالــتــزامــنــا بــالاســتــدامــة 

ــابـــة فــي  وتــمــكــيــن الأصــــــــوات الـــشـ
مجال المناخ«.

ــذه الـــمـــبـــادرة  ــ تــــم تــنــظــيــم هــ
بـــالـــشـــراكـــة مـــع جــمــعــيــة الـــريـــادة 

ــي مــنــظــمــة غــيــر  ــ ــيـــة، وهــ ــابـ ــبـ الـــشـ
فـــي عــــام 2012  تــأســســت  ربــحــيــة 
لـــتـــعـــزيـــز الـــمـــشـــاركـــة الــســيــاســيــة 
للشباب البحريني، وبالتعاون مع 

الألمانية،  بوليتيك  بــلان  شــركــة 
المتخصصة في تصميم البرامج 
والمحاكاة  التفاعلية  التعليمية 

التعليمية. 
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القراء الأعزاء، 
حــــــــــــديــــــــــــث الـــــــوطـــــــنـــــــيـــــــة 
والمواطنة يعتبر من الأحاديث 
زوايــا  لها  والــتــي  الشجون  ذات 
مـــتـــعـــددة ومــــشــــارب لا يــنــضــب 
أن  أحــبــبــت  لـــذا  أبـــــداً،  معينها 
أتناوله اليوم من زاوية جديدة 
وهـــي زاويــــة الــشــكــوى مــن عــدم 

التقدير.
الـــــوطـــــن  بـــــــــأن  شـــــــك  ولا 
ــــذي لا  هـــو الـــمـــاذ والــعــشــق الـ
يضاهيه شيء، وربما نستطيع 
الــعــربــي  بــالــمــثــل  نــضــاهــيــه  أن 
تـــاج على  الــقــائــل إن )الــصــحــة 
إلا  يــــــراه  لا  الأصــــحــــاء  رؤوس 
الــمــرضــى(، ونــقــول إن الــوطــن 

والــذي  المواطنين  رؤوس  على  الـــذي  الــتــاج  هــو 
لا يـــراه ســوى مــن فقد وطــنــه وأصــبــح بــا وطــن، 
بعض  في  اخوتنا  نــرى  أن  لقلوبنا  الموجع  ومــن 
القضية  أصحاب  مقدمتهم  وفي  العربية  الــدول 
الفلسطينيون  العربية الإسامية الأولى اخوتنا 
ــم بسبب  ــهـ ــانـ ــادرة أوطـ ــغــ وهــــم مـــجـــبـــرون عــلــى مــ
الإنسان  على  أمــرّ  شيء  فا  الداخلية،  أوضاعها 
مــن اضـــطـــراره لــمــغــادرة وطــنــه رغــمــاً عــنــه،  فقد 
الأصــدقــاء  مــن  الكثير  لــدى  الــجــرح  هــذا  لمسنا 
الـــذي عــايــشــوا هــذه التجربة، لــذا الــوطــن دائــمــاً 
دائماً  لــذا  لمواطنيه،  أولًا  يبقى  أن  يجب  وأبـــداً 
تبقى البحرين لنا أولًا، ولذا نبذل لها كل الحب 
أن نكون حجراً صغيراً في  الجهد من أجل  وكل 

عجلة تقدمها ونهضتها ونفتخر بذلك.
وما يجب أن نتوقف عنده هو شكوى أسمعها 
أيضاً  يسمعها  منكم  الكثير  بــأن  وأعتقد  كثيراً 
رثاء  في  تقال  جملة  وهي  أحيانا،  يُرددها  وربما 
الحال والشعور بعدم التقدير )محد يقّدرنا ولا 
يقدّر جهودنا( سواء في مجال الوظيفة أو العمل 
الــتــطــوعــي أو حــتــى فــي الــعــاقــات الاجــتــمــاعــيــة، 
وقـــد تــتــســبــب هـــذه الــجــمــلــة أحــيــانــاً فـــي إحــجــام 

ــن الـــعـــمـــل أو  الــمــتــطــوعــيــن عــ
حتى تقصير الموظف في أداء 
مفتاحاً  وتــكــون  وظيفته  مهام 
ــاط وتـــــــراجـــــــع الــــــــدور  ــ ــبـ ــ ــــإحـ لـ
الــمــجــتــمــعــي الــــــذي يـــقـــوم بــه 
الإنسان، أو ربما تثير الضغينة 
بــيــن أفــــراد الأســــرة أو الأقـــارب 
وتُــفــســد صــفــاء  ــاء  ــدقــ أو الأصــ

عاقاتهم.
ومـــــن الـــمـــؤكـــد بـــــأن عــمــل 
رأس  عـــلـــى  الــــمــــواطــــن ســـــــواء 
الوظيفة أو في مجالات العمل 
أداء  في  وسيلته  هو  التطوعي 
نماء  مجال  في  واسهامه  دوره 
عن  للتعبير  وسيلة  هــو  وطــنــه 
الوطنية سواء بصورة  مباشرة 
أو غير مباشرة  باعتبار ذلك الجهد أداة من أدوات 
العمل سواء  بأن  رأيي  المواطنة، لذا  ففي  ابراز 
يــكــون هــو الهدف  تــطــوعــاً يجب أن  أو  بــأجــر  كــان 
من  يبذله  مــا  على  يُــركّــز  وأن  لإنسان  الرئيسي 
في  تــصــب  إيــجــابــيــة  نــتــائــج  لتحقيق  لازم  جــهــد 
الذي ينتمي  المكان  إلى أهداف  الوصول  صالح 
له،  الآخرين  تقدير  إلى  الالتفات  دون  من  إليه، 
فــالأهــم هــو تقدير الإنــســان لــذاتــه لأن الآخــريــن 
قد تمنعهم دوافعهم الشخصية من تقديرك كل 
بحسب أسبابه لذا وتجنُباً لإحباط يجب أن لا 
تجعل الآخــريــن مـــرآة لــك، فــا تعلم مــا تضمره 
دواخلهم من مشاعر قد لا تُسرّك وقد تتسبب في 
الاضرار باستقرارك النفسي، ويؤثر بالتالي على 
بأن  تماماً  وثق  أبنائه،  لجميع  كحاضنة  الوطن 
خال  من  مباشرة  غير  بصورة  متحقق  التقدير 
الأثر الذي يتركه جهدك في الآخرين حتى وإن 
التقدير سيأتي  بــأن  أيــضــاً  وثــق  بــه،  يعترفوا  لــم 

يوماً بصورة مباشرة  با شك.
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التقدير �سياأتي يوما

بقلم: المحامية 
د. هنادي عيسى الجودر

اأمان�ة »ال�س�ورى« تح�س�د جائ�زة »التح�ول الرقم�ي«
في القمة ال�سنوية للموارد الب�سرية بدول مجل�س التعاون 

ــازت الأمـــانـــة الــعــامــة  ــ حـ
ــائـــزة  ـــورى جـ ــشــ ــ لــمــجــلــس الـ
التحول  السنة في  »مؤسسة 
ــي« ضــــمــــن جــــوائــــز  ــ ــمــ ــ ــرقــ ــ الــ
ــة الـــثـــانـــيـــة  ــويـ ــنـ ــسـ ــة الـ ــمـ ــقـ الـ
ــرة لــــلــــمــــوارد الـــبـــشـــريـــة  ــشــ عــ
الــحــكــومــيــة بــــــدول مــجــلــس 
الــتــعــاون الــخــلــيــجــي، والــتــي 
أقــيــمــت فـــي أبــوظــبــي بــدولــة 
المتحدة  العربية  ــارات  الإمــ
إلى  نــظــرًا  وذلـــك  الشقيقة، 
ــعـــامـــة  ــة الـ ــ ــانــ ــ تـــحـــقـــيـــق الأمــ
أفـــضـــل الــنــتــائــج فـــي مــجــال 
التحول الرقمي، حيث تسلم 
الجائزة محمد عادل جميل 
البشرية  الموارد  إدارة  مدير 
والــمــالــيــة بـــالأمـــانـــة الــعــامــة 

للمجلس.
أكدت  المناسبة،  وبهذه 
كـــريـــمـــة مــحــمــد الـــعـــبـــاســـي، 
الأمــــــيــــــن الــــــعــــــام لــمــجــلــس 
الأمـــانـــة  فـــــوز  أن  الـــــشـــــورى، 
ــزة يــعــكــس  ــائـ ــالـــجـ الـــعـــامـــة بـ
ــم  ــ ــدعـ ــ ــم الـــــرعـــــايـــــة والـ ــجــ حــ
المتواصلين اللذين تحظى 
بهما السلطة التشريعية من 
لدن حضرة صاحب الجالة 
الــمــلــك حــمــد بــن عيسى آل 
خليفة ملك الباد المعظم، 
وانسجامًا مع رؤية الحكومة 
ــــب الـــســـمـــو  ــاحـ ــ بــــرئــــاســــة صـ
الــمــلــكــي الأمــيــر ســلــمــان بن 
العهد  ولــي  آل خليفة  حمد 
ــــس مـــجـــلـــس الــــــــــــوزراء،  ــيـ ــ رئـ
التحول  تعزيز  إلــى  الهادفة 
الـــرقـــمـــي وتــبــنــي الأســالــيــب 

الحديثة في مختلف القطاعات.
أن  الـــــعـــــبـــــاســـــي  وأوضـــــــــحـــــــــت 
الجائزة جاءت تتويجًا للتوجيهات 
الــمــســتــمــرة مــــن الـــســـيـــد عـــلـــي بــن 
المجلس،  رئــيــس  الــصــالــح  صــالــح 
المستمر  الارتــــقــــاء  إلــــى  الـــرامـــيـــة 
بمستوى الأداء في الأمانة العامة، 
بما يسهم في تحسين جودة العمل 
أعضاء  تطلعات  ودعــم  التشريعي 
ــى الــتــقــدم  ــ الـــمـــجـــلـــس، مـــشـــيـــرةً إلـ
الــمــســتــمــر الـــــذي تـــحـــرزه الأمـــانـــة 
ــي تـــطـــويـــر مــنــظــومــتــهــا  ــة فــ ــامـ ــعـ الـ
الإداريــــــــة والــفــنــيــة وتــبــنــي أحـــدث 
والتكنولوجية،  الرقمية  التقنيات 
بهدف تعزيز الكفاءة والابتكار في 

العمل التشريعي والإداري.
وأشـــــــــــارت الـــعـــبـــاســـي إلــــــى أن 
جائزة »مؤسسة السنة في التحول 
إلى  نوعية  إضــافــة  تمثل  الرقمي« 
سجل إنجازات السلطة التشريعية 
ــن، وحــــافــــزًا  ــريـ ــحـ ــبـ فــــي مــمــلــكــة الـ
تطوير  لمواصلة  الــعــامــة  لــأمــانــة 
مبينةً  والرقمي،  المؤسسي  أدائها 
خطة  اعتمدت  العامة  الأمــانــة  أن 
2024-2026م  لأعوام  استراتيجية 
وخـــــطـــــة تـــشـــغـــيـــلـــيـــة تـــــهـــــدف إلــــى 

جميع  في  الرقمي  التحول  تعزيز 
الإدارات والأقسام، من خال تنفيذ 
والمبادرات  المشاريع  من  سلسلة 
إلــــى تــحــســيــن الأداء  تــهــدف  الــتــي 
بما  الموظفين،  كــفــاءات  وتــطــويــر 
يـــشـــمـــل الاســـتـــثـــمـــار فــــي الــــمــــوارد 
البشرية والفنية، وتنظيم البرامج 
تهدف  التي  المستمرة  التدريبية 
إلــــى تــطــويــر مـــهـــارات الــمــوظــفــيــن 
ــع أحــــدث  وتــأهــيــلــهــم لــلــتــعــامــل مــ
ــة،  ــ الــتــقــنــيــات والــمــمــارســات الإداريـ
التطوير  استدامة  في  يسهم  مما 
المؤسسي ومواكبة الأمانة لأحدث 
الــتــوجــهــات الــعــالــمــيــة فـــي مــجــال 

التحول الرقمي.
ــت اهـــتـــمـــام الأمــــانــــة  ــ ــحـ ــ وأوضـ
الـــــعـــــامـــــة بــــتــــقــــديــــر الإنــــــــجــــــــازات 
الـــمـــتـــمـــيـــزة وتـــكـــريـــم الــمــوظــفــيــن 
ــروح  ــ ــزز الــ ــعــ ــا يــ ــمـ الـــمـــتـــمـــيـــزيـــن، مـ
الإيجابية والتنافسية بين الكوادر، 
لفريق  العميق  شكرها  عن  معربة 
العمل ولكل من ساهم في تحقيق 
المزيد  إلى  هذا الإنجاز، متطلعةً 
فعالية  تعزيز  فــي  النجاحات  مــن 
المستويين  عــلــى  الــعــامــة  الأمــانــة 

الإداري والفني.

بح�سور غفير.. ت�سييع مهيب لل�سيخ حمود بن عبدالله اآل خليفة
تصوير: عبدالأمير 

الساطنة
شاركت حشود من المواطنين 
تــشــيــيــع جثمان  فـــي  والــمــقــيــمــيــن 
الشيخ حمود بن عبدالله بن حمد 
مثواه  إلــى  خليفة  آل  عيسى  بــن 
الأخير في مقبرة الحنينية مساء 
أمس، مستذكرين مناقب الراحل، 
الــبــحــريــن  مــمــلــكــة  أن  ــن  ــديـ ــؤكـ مـ
ــاء  ــيـ ــد رجـــالاتـــهـــا الأوفـ فـــقـــدت أحــ

الذين خدموا الوطن.
وتقدم سمو الشيخ محمد بن 
سلمان بن حمد آل خليفة وعدد 
كبير من كبار المسؤولين والوزراء 
المشيعين،  من  الغفير  الحضور 
وحـــرصـــوا عــلــى تــقــديــم الــتــعــازي 

لأسرة الفقيد.
وكــــــــــان الــــشــــيــــخ حـــــمـــــود بــن 
عــبــدالله بــن حــمــد بــن عــيــســى آل 
خليفة قد عما سفيرا للبحرين 
السعودية  العربية  المملكة  لدى 
ــدة مــــا بــيــن  ــتـ ــمـ ــمـ ــتــــرة الـ فــــي الــــفــ
نعى  وقــــد  و2021،   2011 عـــامـــي 
»بسم  الـــراحـــل:  الملكي  الـــديـــوان 

ــا أيــتــهــا  يـ الـــرحـــيـــم  الـــرحـــمـــن  الله 
الــنــفــس الــمــطــمــئــنــة ارجـــعـــي إلــى 
في  فادخلي  مرضية  راضية  ربــك 

عبادي وادخلي جنتي. صدق الله 
الــعــظــيــم. بــقــلــوب مــؤمــنــة بقضاء 
الله وقدره، ينعى الديوان الملكي 

عبدالله  بن  حمود  الشيخ  معالي 
خليفة.  آل  عيسى  بــن  حــمــد  بــن 
رحمته  بواسع  الفقيد  الله  تغمد 

ذويه  وألهم  وأسكنه فسيح جناته 
الصبر والسلوان. إنا لله وإنا إليه 

راجعون« 

النائب جليلة ال�سيد: بذل الجهود للتكامل والتعاون البناء مع ال�سلطة التنفيذية
التزاما  تعكس  خــطــوة  فــي 
بــخــدمــة الــوطــن والــمــواطــنــيــن، 
علوي  جليلة  الــنــائــب  أطــلــقــت 
لمجلّة  الأوّل  إصــدارهــا  السيد 
»نــبــض الــتــغــيــيــر«، الــتــي تهدف 
أهم  على  الــضــوء  تسليط  إلــى 
الإنجازات التي تحقّقت خال 
من  ــانـــي  ــثـ والـ الأوّل  الــــدوريــــن 
الــفــصــل الــتــشــريــعــي الـــســـادس 

.2023-2022
وســـــــلّـــــــطـــــــت الــــــمــــــجــــــلّــــــة - 
ــة إلــــى الـــمـــنـــجـــزات -  ــافـ بـــالإضـ
الـــضـــوء عــلــى أبــــرز احــتــيــاجــات 
الـــــــــــدائـــــــــــرة والــــــمــــــوضــــــوعــــــات 
ــي تــهــمّــهــا  ــتــ والـــمـــقـــتـــرحـــات الــ
ومطالبات الأهالي، كما تناولت 
الـــــــدور الــــرقــــابــــي والــتــشــريــعــي 
الخدميّة  والمتابعات  للنائب 

المختلفة.
إلــى ذلــك أكّـــدت الــســيّــد أن 

النائب  إيــمــان  تعكس  المجلة 
مع  الــفــعّــال  الــتــواصــل  بأهمية 
المعلومات  وتقديم  المجتمع، 
للمواطنين  والمفيدة  الدقيقة 

بكل شفافيّة ومسؤوليّة.
بــالإنــجــازات  يتعلّق  وفــيــمــا 
بيّنت المجلّة أنّ مكتب النائب 
تــعــامــل عــلــى مـــدى عــامــيــن مع 
أكثر من 2069 طلبا وصلها من 
من  كبير  عــدد  بينها  الأهــالــي، 
الــطــلــبــات الإســكــانــيّــة وطــلــبــات 
والتعليم  والــصــحــة  الــتــوظــيــف 
الخدمية من شوارع  والطلبات 

وصيانة حدائق وغيرها.
ــه تم  ــ كــمــا بــيّــن الإصـــــدار أنّ
ــبـــيـــر جــــــدا مــن  ــاز عــــــدد كـ ــ ــجـ ــ إنـ
الطلبات، بينها مئات الطلبات 
الــمــتــعــلّــقــة بــالــمــلــف الإســكــانــي 
والــــــتــــــي جــــــــــاءت فــــــي صــــــــدارة 
ــرات الــطــلــبــات  ــشـ الــمــلــفــات، وعـ

إذ ضــمّ  الــمــخــتــلــفــة،  الأخــــــرى 
عمليّة  مشرّفة  نماذج  الإصــدار 
مــــن الإنـــــجـــــازات فــــي مــخــتــلــف 
الملفات وتفاعل الأهالي معها 

والــــذيــــن أكـــــــدوا فــــي رســائــلــهــم 
الــتــواصــل  وســائــل  عــبــر  للنائب 
وبينها  المختلفة  الاجتماعي 
»واتساب« أنّ متابعتها للطلبات 
المختلفة لإسكان والتوظيف 
والـــصـــحـــة أثــــمــــرت عــــن تــمــريــر 
على  المنجزة  الطلبات  مــئــات 

مدى عامين.
بالميزانية  يتعلق  وفــيــمــا 
النائب  قدمت  للدولة،  العامة 
و12  مــســتــعــجــاً،  مــقــتــرحــاً   17
مقترحاً لتطوير وإنشاء البنية 
و5  العامة،  والمرافق  التحتية 
وترميم  بإنشاء  تتعلق  طلبات 

المدارس. 
الأدوات  ــيــــد  ــعــ صــ وعـــــلـــــى 
والــرقــابــيــة، قامت  الــتــشــريــعــيــة 
النائب بتفعيل 76 دوراً تشريعيا، 
ومن بين أبرز المقترحات، كان 
هـــنـــاك مـــقـــتـــرح بـــالـــتـــوســـع فــي 

الــعــقــوبــات الــبــديــلــة، وخــمــســة 
تتعلق  مــســتــعــجــلــة  اقـــتـــراحـــات 
بناء  بإعادة  ومقترح  بالبحارة، 
وزيـــادة  الــنــبــيــه صــالــح،  مسجد 
نــســبــة الــبــحــرنــة فـــي عــــدد من 
لمعلمي   %70 إلـــى  الــوظــائــف 
التعليم الخاص، وزيادة الدعم 
ــي لـــلـــكـــهـــربـــاء خـــال  ــومـ ــكـ الـــحـ
للجمعيات  والــســمــاح  الصيف، 
ــيــــريــــة بـــتـــنـــظـــيـــم حـــفـــات  الــــخــ

الزواج الجماعي.
وأكــــــــــــــــــدت الــــــســــــيــــــد فـــتـــح 
ــوب لــلــســلــطــة  ــلــ ــقــ الأيـــــــــادي والــ
فعالية  يعكس  بما  التنفيذية 
وبذل  السلطتين  بين  الشراكة 
ــتـــعـــاون  الـــجـــهـــود لــلــتــكــامــل والـ
ــاً مــــع الـــــرؤى  ــيـ ــاء، تـــمـــاشـ ــنــ ــبــ الــ
الاســتــراتــيــجــيــة بــعــيــدة الــمــدى 
الــحــيــاة  تحسين  إلـــى  الــهــادفــة 

في مملكة البحرين.

} سمو الشيخ محمد بن سلمان في مقدمة المعزين.

} جليلة السيد.

ال��م��واط��ن��ي��ن ل���ك���ب���ار  وخ���ا����س���ة  ح��ك��وم��ي��ة  خ���دم���ة   190
كتبت: أمل الحامد

كــشــفــت أحـــــدث إحــصــائــيــات 
عن  الاجتماعية  التنمية  وزارة 
حــكــومــيــة  خــــدمــــة   190 تـــقـــديـــم 
وخـــاصـــة مــخــفــضــة لــكــبــار الــســن 

من 61 جهة.
وأوضــــــــحــــــــت الـــــــــــــــــــوزارة فـــي 
الإحـــصـــائـــيـــة لــلــفــتــرة مــــن شــهــر 
أن  الماضي  أغسطس  إلــى  مايو 
ــة الــنــهــاريــة بــلــغ 13  عـــدد الأنـــديـ
مركزاً واستفاد منها 2013 مسنا 
ومسنة. وتهدف هذه المؤسسات 
الــنــهــاريــة لــرعــايــة الــوالــديــن إلى 
ــايـــة وتــأهــيــل كــبــار  اســتــقــبــال ورعـ
الصباحية  الــفــتــرة  خــال  الــســن 
ــــط الأحـــــيـــــاء الـــســـكـــنـــيـــة فــي  وســ
مـــخـــتـــلـــف مــــحــــافــــظــــات مــمــلــكــة 

البحرين.
وبــيــنــت الإحـــصـــائـــيـــة وجـــود 
ــبـــار  مـــــركـــــز إيـــــــوائـــــــي واحــــــــــد لـــكـ
الـــمـــواطـــنـــيـــن اســـتـــفـــاد مـــنـــه 26 

شخصا. واتضح استفادة 41 من 
فئة كبار المواطنين من الأجهزة 

التعويضية.
وعــلــى صــعــيــد آخــــر، كشفت 
ــات الــــرعــــايــــة  ــيــ ــائــ ــصــ أحــــــــدث إحــ
من  للفترة  لــلــوزارة  الاجتماعية 
شهر مايو إلى أغسطس الماضي 
الــمــســتــفــيــديــن من  عـــن أن عـــدد 
لــلــرعــايــة  ــكــــرامــــة  الــ دار  خـــدمـــة 
بــلــغ 41 رجـــا و54  الاجــتــمــاعــيــة 
6 محاضرات  تقديم  وتــم  امـــرأة، 
الـــــدار هي  يــذكــر أن  وفــعــالــيــات. 
مـــؤســـســـة اجــتــمــاعــيــة حــكــومــيــة 
الاجتماعية  التنمية  وزارة  تتبع 
وتــعــنــى بــتــوفــيــر أوجـــــه الــرعــايــة 
لــحــالات  المختلفة  والــخــدمــات 

التسول والتشرد.
الــــتــــي  الأمــــــــــــــــان  دار  أمـــــــــــا 
من  المعنفات  الــنــســاء  تستقبل 
البحرينيات  وغير  البحرينيات 
ــدون تــمــيــيــز فــي  ــ ومـــرافـــقـــيـــهـــن بــ
الجنسية، الدين، أو الهوية، فقد 

اتضح أنها استقبلت 16 امرأة في 
الــفــتــرة مــن مــايــو إلـــى أغسطس 
ــــي، كــــمــــا تـــــم تــــقــــديــــم 6  ــــاضـ ــمـ ــ الـ

محاضرات وفعاليات.
وبـــخـــصـــوص مـــركـــز حــمــايــة 
الطفل، فقد تلقى 433 باغا في 
الــفــتــرة مــن مــايــو إلـــى أغسطس 
ــلـــغ عــــدد الأحـــكـــام  ــي، وبـ ــاضـ ــمـ الـ
المنفذة 20 حكماً في ذات الفترة، 
كما تمت إقامة 76 دورة وفعالية، 
و22 مبادرة وشراكة. ويعتبر مركز 
المركزية  الجهة  الطفل  حماية 
حيث  الطفل،  بحماية  المعنية 
الأطفال  ومتابعة  تقييم  يتولى 
الــمــتــعــرضــيــن لـــســـوء الــمــعــامــلــة 
والإيـــــــذاء الــجــنــســي والــجــســدي 
والــنــفــســي والإهـــمـــال. كــمــا يوفر 
الـــحـــمـــايـــة وتــســهــيــل الـــخـــدمـــات 
والتحقيق  بالتقييم  المتعلقة 
ــابــــعــــة لــــهــــؤلاء  ــتــ والــــــعــــــاج والــــمــ
الجهات  مــع  بالتعاون  الأطــفــال 

ذات العاقة.

�ست�سهد الم�ستركة  اللجنة  الكويت:  لدى  البحريني  ال�سفير 
توقيع اتفاقيات ومذكرات تفاهم ت�سهم بخدمة م�سالح البلدين

البحرين  مملكة  سفير  أكد 
ــــاح  لـــــــــدى دولـــــــــــة الـــــكـــــويـــــت صـ
الــــســــبــــت أن  الــــمــــالــــكــــي أمــــــــس 
العاقات الكويتية - البحرينية 
تمتاز بطابع خاص واستثنائي.

ــريـــح  جــــــــاء ذلــــــــك فــــــي تـــصـ
أعمال  انعقاد  بمناسبة  صحفي 
الــلــجــنــة الــعــلــيــا الــمــشــتــركــة بين 
الكويت  ودولــة  البحرين  مملكة 

اليوم الاحد.
ــال الـــســـفـــيـــر الـــمـــالـــكـــي:  ــ ــ وقـ
بــيــن  الـــثـــنـــائـــيـــة  ــات  ــعــــاقــ الــ »إن 
الكويت  ودولــة  البحرين  مملكة 
الــشــقــيــقــة تــمــتــاز بــطــابــع خــاص 
واستثنائي وترتكز على الروابط 
الــتــاريــخــيــة والأســــــس الــوثــيــقــة 
بين  والترابط  التاحم  وأواصــر 
البلدين والشعبين الشقيقين«.

الـــــروابـــــط  ــلــــك  تــ أن  وأكــــــــد 
تــعــززهــا الـــــرؤى الاســتــراتــيــجــيــة 
ــتـــرك مــــن لـــدن  والـــــدعـــــم الـــمـــشـ
الملك  الجالة  صاحب  حضرة 
خــلــيــفــة  آل  عـــيـــســـى  ــن  ــ بـ حـــمـــد 
ملك الباد المعزم وأخيه سمو 
الأمــيــر الــشــيــخ مــشــعــل الأحــمــد 

أمير دولة الكويت.
وأضـــــــــاف: وكــــذلــــك الـــدعـــم 
المتواصل لتطوير آفاق التعاون 
ــن قـــبـــل صـــاحـــب  ــ الـــمـــشـــتـــرك مـ
الــمــلــكــي الأمــيــر سلمان  الــســمــو 
العهد  ولــي  خليفة  آل  حمد  بن 
الــوزراء مع أخيه  رئيس مجلس 
سمو ولي العهد الكويتي الشيخ 
صباح الخالد وما توليه حكومة 
دولة الكويت برئاسة سمو الشيخ 
أحمد العبدالله من اهتمام بالغ 
لتعزيز وتطوير تلك العاقة في 

جميع المجالات.
إلى  المالكي  السفير  وأشار 
للجنة  ـــ11  الــ ــــدورة  الـ انــعــقــاد  أن 
بــيــن مملكة  الــمــشــتــركــة  الــعــلــيــا 
برئاسة  الكويت  ودولــة  البحرين 
والتي  البلدين  خارجية  وزيـــري 
تستضيف انعقادها دولة الكويت 
استكمالا  يأتي  الــيــوم  الشقيقة 
بين  والتكامل  التعاون  لمسيرة 

البلدين الشقيقين.
واعــتــبــر أنــهــا تــمــثــل »دلــيــا 
أوجه  تعزيز  على  الحرص  على 
ــات  ــراكـ ــشـ ــاون الــثــنــائــي والـ ــعـ ــتـ الـ
ــة الـــمـــتـــمـــيـــزة  ــ ــيـ ــ ــــجـ ــيـ ــ ــراتـ ــ ــتـ ــ الاسـ
والارتــــــقــــــاء بـــهـــا بـــيـــن الــبــلــديــن 
ــلـــف  ــتـ ــخـ الــــشــــقــــيــــقــــيــــن فــــــــي مـ
الــمــجــالات، حــيــث يــتــرأس وزيــر 
ــور  ــتـ ــدكـ ــن الـ ــريـ ــحـ ــبـ ــيــــة الـ خــــارجــ
ــي وفــــد  ــ ــانـ ــ ــزيـ ــ ــيـــف الـ ــطـ ــلـ ــدالـ ــبـ عـ
في  الــمــشــارك  البحرين  مملكة 
أعمال اللجنة فيما يترأس وزير 
خارجية الكويت عبدالله اليحيا 
ــانــــب الـــكـــويـــتـــي بـــمـــشـــاركـــة  الــــجــ
ممثلين من عدة جهات حكومية 

في البلدين الشقيقين«.

} صاح المالكي.
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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�صوابط �صحية وا�صتبعاد الم�صابين باأمرا�ض مزمنة ومعدية.. »عليا الحج«:

اأولوية الحج للبحرينيين الذين لم ي�صبق لهم الحج

عمران العكري:

بوزارة  والعمرة  الحج  ل�شوؤون  العليا  اللجنة  قالت 

العدل وال�شوؤون الإ�شلامية، اإن الأولوية في قبول الم�شجّلين 

للحج للمو�شم المقبل، �شتكون للبحرينيين الذين لم ي�شبق 

لهم الحج �شواءً كانوا اأفرادًا اأو مجموعات، والبحرينيات 

اللاتي لم ي�شبق لهنّ الحج بمعية مرافق لها، اأو من ذوي 

الحتياجات الخا�شة، بالإ�شافة للبحرينيين الذين بلغوا 

60 �شنة فما فوق ولم ي�شبق لهم الحج.

الإلكترونية  المن�شة  لتد�شين  اللجنة  ت�شتعد  وفيما 

الحملات  اأ�شحاب  حذّرت  المقبل،  نوفمبر  مطلع  للحج 

ة،  المن�شّ ت�شجيل وهمية لحجاج في  بعمليات  القيام  من 

�شتكون  ال�شلوك  هذا  مثل  اكت�شاف  عقوبة  باأن  وقالت 

حرمان الحملة من الت�شيير في المو�شم القادم.

ال�شحية  اللياقة  �شرورة  على  الحملة  واأكدت 

من  بعدد  م�شابًا  يكون  واألّ  الراغب في الحج  لل�شخ�ص 

الأمرا�ص لقبوله في الت�شجيل، ومن اأبرزها تلك الأمرا�ص: 

الف�شل الكلوي المتقدم، ف�شل القلب المتقدم، اأمرا�ص الرئة 

الم�شتمر  اأو  المتقطع  ال�شتخدام  ت�شتدعي  التي  المزمنة 

الع�شبية  الأمرا�ص  المتقدم،  الكبد  تليف  للاأك�شجين، 

بالخرف،  الم�شحوبة  ال�شيخوخة  ال�شديدة،  والنف�شية 

الحمل في ال�شهرين الأخيرين اأو الحمل الخطر، الأمرا�ص 

المعدية الن�شطة، ومر�شى ال�شرطان الن�شط الذين يتلقون 

العلاج الكيماوي.

جاء ذلك في تعميم جديد قامت اللجنة العليا للحج 

على  »الأيام«  وح�شلت  الحج،  حملات  على  بتوزيعه 

ن�شخة منه.

تعليمات   )3( رقم  حمل  الذي  التعميم  وت�شمن 

الحج«  »من�شة  ا�شتخدام  تنظيم  حول  تف�شيلية 

اإجراءات  ت�شهيل  بهدف  2025م،   - 1446هـ  لمو�شم 

الت�شجيل للحجاج و�شمان اللتزام بال�شوابط ال�شحية 

والتنظيمية.

 3 توفر  الرقمية  المن�شة  اأن  العليا  اللجنة  وبينت 

خدمات اأ�شا�شية؛ الأولى عر�ص حملات الحج المتاحة مع 

الثانية  اأما الخدمة  التوا�شل،  الأ�شعار وقنوات  تفا�شيل 

والمجموعات،  للاأفراد  الحج  في  الرغبة  ت�شجيل  فهي 

والخدمة الثالثة ال�شتعلام عن حالة الطلبات المقدمة من 

الحجاج.

اإلى  والعمرة  الحج  ل�شوؤون  العليا  اللجنة  واأ�شارت 

للحملة  الحجاج  اختيار  ت�شهيل  اإلى  تهدف  المن�شة  اأن 

المنا�شبة والت�شجيل اإلكترونيًا عبر »المفتاح الإلكتروني« 

يُعفى  بينما  البحرين،  والمقيمين في  للمواطنين  بالن�شبة 

مواطنو دول مجل�ص التعاون الخليجي من هذا المتطلب.

مواعيد واإجراءات الت�صجيل

اأو�شحت اللجنة العليا اأن باب الت�شجيل عبر المن�شة 

 9 ال�شاعة   ،2024 نوفمبر   3 الأحد  من  ابتداءً  �شيفتح 

�شباحًا، وي�شتمر حتى الجمعة 22 نوفمبر 2024 عند 

منت�شف الليل.

ولفتت اإلى اأن اأولوية الت�شجيل �شتُمنح لفئات محددة 

وفق ترتيب الت�شجيل، وت�شمل: البحرينيين والبحرينيات 

الذين لم ي�شبق لهم اأداء الحج، البحرينيين فوق 60 عامًا 

�شبق  �شخ�ص  برفقة  الخا�شة  الحتياجات  ذوي  من  اأو 

له الحج.

اإجراءات التوزيع والاختيار

كل  لت�شيير  الأدنى  الحد  اأن  العليا  اللجنة  واأكدت 

الأقل، وفي حال عدم  حملة هو ت�شجيل 90 حاجًا على 

�شيتم  الت�شجيل،  انتهاء فترة  بعد  الم�شجلين  اكتمال عدد 

الم�شجلين  ت�شمل  التي  الثانوية«  بـ»القائمة  ال�شتعانة 

دول  مواطني  اأو  الحج  لهم  �شبق  الذين  البحرينيين  من 

مجل�ص التعاون الخليجي والمقيمين.

150 دينارًا لتثبيت الطلب
بحرينيًا  دينارًا   150 �شداد  الطلب  تثبيت  يتطلب 

عن كل فرد، وتُعتبر هذه الدفعة جزءًا من اإجمالي تكلفة 

الباقة المختارة. يتم ال�شداد في غ�شون 3 اأيام من قبول 

الطلب، واإل يُعتبر الطلب ملغى. كما �شيتم نقل بيانات 

الحجاج المقبولين اإلى الم�شار الإلكتروني ال�شعودي.

�صيا�صة التعديل والاإلغاء

فترة  خلال  الحملة  تغيير  اأو  الطلب  تعديل  يمكن 

الت�شجيل فقط، على اأن يوؤدي اأي تعديل اإلى فقدان اأولوية 

الت�شجيل. واأو�شحت اللجنة اأن اإلغاء الطلب بعد انتهاء 

فترة الت�شجيل دون مبرر مقبول �شيوؤدي اإلى خ�شم مبلغ 

ال�شاغر،  �شد  تم  اإذا  اأما  الحملة.  ل�شالح  بالكامل  المقدَّم 

فيحق للمُلغي ا�شترداد المبلغ كاملًا.

م�صوؤوليات الحملات و�صوابط الت�صغيل

بيانات  باإدارة  الحملات  اأ�شحاب  التعليمات  األزمت 

الم�شجلين والتوا�شل معهم للتحقق من �شحتها. وحذرت 

توؤدي  قد  مخالفات  ارتكاب  من  الحملات  العليا  اللجنة 

التنازل عن  مثل:  المو�شم،  الم�شاركة في  اإلى حرمانها من 

الحملة،  لإدارة  اآخر  بطرف  ال�شتعانة  اأو  الترخي�ص 

خدمات  تقديم  اأو  المن�شة  خارج  حملات  عن  الإعلان 

اإلى  الحجاج  توجيه  اأو  وهمية  اأ�شماء  ت�شجيل  وهمية، 

حملات غير مختارة.

روابط  باإطلاق  الحملة  قيام  من  اللجنة  حذرت  كما 

ت�شجيل لبيانات الراغبين بالحج بخلاف المن�شة، اأو قيام 

الحملة با�شتخدام المفتاح الإلكتروني ال�شخ�شي للراغبين 

قيام  اأو  عنهم،  بدلً  المن�شة  في  وت�شجيلهم  الحج  في 

حملة  لدى  بالت�شجيل  بالحج  الراغبين  بتوجيه  الحملة 

معينة بخلاف حملته.

بالتاأكيد  التعليمات  بيان  العليا  اللجنة  وختمت 

الم�شوؤولية  تحمل  ب�شرورة  الحملات  اأ�شحاب  على 

اأو تغيير في بيانات الحجاج دون  الكاملة عن اأي خلل 

اأو ن�شر بيانات الم�شجلين لأي  موافقتها، مع منع تداول 

لمو�شم  الدقيق  التنظيم  �شمان  على  �شددت  كما  �شبب. 

الحج وتعزيز ال�شفافية والعدالة في توزيع الفر�ص بين 

جميع الراغبين.

المفت�ض العام بـ»الداخلية« ي�صلم 

عددًا من  الاإدارات والمديريات �صهادة الاآيزو

الدو�صري: اإحباط 343 محاولة تهريب عبر منافذ المملكة

الزايد  محمد  عبدلله  اللواء  قام 

المفت�ص العام بوزارة الداخلية، بت�شليم 

والمديريات،  العامة  الإدارات  من  عدد 

الآيزو  الجودة  اإدارة  نظام  �شهادة 

العامة  الإدارة  وهم   ،9001:2015

قوة  قيادة  الأمنية،  والثقافة  للاإعلام 

لتنفيذ  العامة  الإدارة  الخا�شة،  الأمن 

مديرية  البديلة،  والعقوبات  الأحكام 

متمثلة  العا�شمة  محافظة  �شرطة 

العا�شمة،  جنوب  �شرطة  بمركز 

الإدارية  لل�شئون  الم�شاعد  الوكيل 

والتموين،  الإمداد  باإدارة  متمثلة 

ال�شمالية،  المحافظة  �شرطة  مديرية 

متمثلة  المنافذ  لأمن  العامة  والإدارة 

بمديرية �شرطة ج�شر الملك فهد.

الذي  البارز  بالدور  واأ�شار 

المتميز  العمل  من  الإدارات  به  تقوم 

تحقيق  وفق  الرفيع  المهني  والأداء 

هذا  باعتبار  العالمية،  المعايير  اأعلى 

الإدارات على  الإنجاز عاك�شاً لحر�ص 

في  الجودة  معايير  بتطبيق  اللتزام 

مختلف اأق�شامها والعمل على التطوير 

والتح�شين ب�شكل م�شتمر.

هذه  اأن  العام  المفت�ص  واأ�شاف 

الخطوة تاأتي تكريماً للجهود المبذولة 

الخدمات  وتطوير  الأداء  تح�شين  في 

التي يتبناها الفريق اأول ال�شيخ را�شد 

الداخلية،  وزير  خليفة  اآل  عبدالله  بن 

بمعايير  اللتزام  باأهمية  منوهاً 

الموؤ�ش�شية  الأهداف  لتحقيق  الجودة 

للاأهداف  تحقيقاً  الكفاءة  وتعزيز 

المن�شودة.

العامون  المدراء  واأعرب 

�شكرهم  بالغ  عن  والم�شئولون 

الداخلية  وزير  لدعم   وتقديرهم 

والذي كان له الف�شل في تحقيق هذه 

النجازات في مجال تطوير العمل الذي 

والمو�شوعية  الفاعلية  على  يعتمد 

اأداء  مثمنين  واأ�شلوباً،  منهجاً  والدقة 

الوزارة،  باإدارات  العاملة  الكوادر 

مما �شاهم في تحقيق انجازات مهنية 

التي  ال�شهادة  هذه  بينها  من  عديدة، 

الواحد  الفريق  بروح  العمل  تعك�ص 

الأداء  بتطوير  المتوا�شل  واللتزام 

التفاعل  وتعزيز  الجودة  وتح�شين 

الإيجابي مع الجمهور.

الإذاعي  البرنامج  ا�شت�شاف 

الإدارة  تقدمه  الذي   FM اأمن 

الأمنية  والثقافة  للاإعلام  العامة 

البحرين،  اإذاعة  مع  بالتعاون 

النقيب محمد عادل الدو�شري رئي�ص 

ب�شئون  الجمركية  العمليات  فرع 

دور  حول  للحديث  وذلك  الجمارك، 

ل�شتيراد  الت�شدي  في  الجمارك 

الممنوعة. الب�شائع 

وفي م�شتهل البرنامج، اأكد النقيب 

الجمارك  �شئون  اأن  الدو�شري  محمد 

ت�شنيفات   3 اإلى  الب�شائع  ت�شنف 

وت�شمل الب�شائع الم�شموحة والتي يتم 

ا�شتيرادها وفقاً للاإجراءات الجمركية 

المعمول بها، والب�شائع المقيدة والتي 

على  الح�شول  ا�شتيرادها  ي�شتلزم 

موافقة م�شبقة من الجهات ذات ال�شلة، 

يحظر  التي  الب�شائع  اإلى  بالإ�شافة 

اأنه يجب على  اإلى  ا�شتيرادها، منوهاً 

الب�شائع  ت�شنيف  من  التاأكد  العملاء 

للب�شائع  المطلوبة  والت�شاريح 

الإلكتروني  الموقع  خلال  من  المقيدة 

مع  التوا�شل  اأو  الجمارك،  ل�شئون 

التابع  الفترا�شي  الخدمات  مركز 

العملاء،  وخدمة  التراخي�ص  لإدارة 

اأو ال�شتف�شار عبر الت�شال المرئي اأو 

الم�شموع.

الجمارك  �شئون  اأن  اإلى  واأ�شار 

تحر�ص على ا�شتخدام اأحدث التقنيات 

والك�شف  التفتي�ص  عمليات  في 

ال�شطناعي  الذكاء  وا�شتخدام 

لتعزيز فعالية المراقبة الجمركية، مع 

الحر�ص على تاأهيل الكوادر الب�شرية 

ورفع كفاءتها عبر ا�شتمرارية البرامج 

اأن �شئون الجمارك  التدريبية، موؤكداً 

من  الجاري  العام  بداية  منذ  تمكنت 

عبر  تهريب  محاولة   343 احباط 

منافذ المملكة.
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بم�ضاركة مجتمعية وا�ضعة في اليوم العالمي ل�ضلامة المر�ضى

اليو�ضف توؤكد اأهمية الت�ضخي�ص الدقيق في تعزيز �ضلامة المر�ضى

علي طريف:

نائب  اليو�سف،  ح�سن  �سيد  رجاء  الدكتورة  اأكدت 

خلال  الحكومية،  للم�ست�سفيات  التنفيذي  الرئي�س 

التي  المر�سى  ل�سلامة  العالمي  اليوم  لفعالية  افتتاحها 

تاأتي هذا العام تحت �سعار »تح�سين الت�سخي�س من اأجل 

الوقت  الدقيق وفي  الت�سخي�س  اأهمية  المر�سى«،  �سلامة 

المنا�سب لتعزيز �سلامة المر�سى. 

اأم�س  اأقيمت  التي  الفعالية  خلال  اليو�سف  وقالت 

الأول في مجمع الأفنيوز، ب�سراكة بنك البحرين الوطني، 

الطبيين  والمخت�سين  الم�سوؤولين  من  العديد  وبح�سور 

العالمي  اليوم  اإن  ومقيمين،  مواطنين  من  والمراجعين 

ل�سلامة المر�سى من اأهم الأيام التي نحر�س كل عام على 

باهتمام  تحظى  فعاليات  فيها  نقيم  اإذ  ثابتة،  تكون  اأن 

�سامل. 

واأ�سافت اأن هذه الفعاليات، التي تقام لل�سنة الثامنة 

الطبي  ال�سلمانية  مجمع  في  عام  كل  تقام  التوالي،  على 

مملكة  في  الم�ست�سفيات  اأكبر  اأحد  كونه  المجمع  لمرتادي 

البحرين، م�سيرة اإلى اأن عدد الأ�سخا�س الذين يترددون 

لإدخال  اأو  الخارجية  للعيادات  �سواء  المجمع،  على 

المر�سى، عدد ل ي�ستهان به.

مجمع  في  الفعالية  هذه  اإقامة  اأن  اليو�سف  وذكرت 

المر�سى  من  وا�سعة  �سريحة  تغطي  الطبي  ال�سلمانية 

اأهمية  عن  �سرح  تقديم  خلالها  من  يتم  اإذ  والمترددين، 

�سلامة المري�س وكيفية اتخاذ الم�ست�سفى لجميع الخطوات 

الكاملة  الرعاية  على  المري�س  ح�سول  ل�سمان  اللازمة 

والفعالة في المكان ال�سحيح.

البحرين  مملكة  بين  العلاقة  اأن  اليو�سف  واأكدت 

ووثيقة  م�ستمرة  علاقة  هي  العالمية  ال�سحة  ومنظمة 

تمتد عبر �سنوات من التعاون المثمر، ما اأ�سهم في تعزيز 

النظام ال�سحي في المملكة، م�سيرة اإلى اأنه في هذا العام، 

ب�سلامة  العالمية  ال�سحة  منظمة  احتفال  مع  وبالتزامن 

في  كانت  الأولى  فعاليات،  ثلاث  تنظيم  تم  المر�سى، 

المجمع،  مرتادي  وا�ستهدفت  الطبي  ال�سلمانية  مجمع 

والعاملين  للمخت�سين  خ�س�ست  الثانية  الفعالية  بينما 

الطبية  والمهن  ممر�سين،  اأطباء،  من  الطبي  المجال  في 

الم�ساعدة، و�سملت ور�س عمل ومحا�سرات.

من جانبها، اأو�سحت الدكتورة اأمل الديلمي، رئي�س 

ق�سم الجودة واإدارة المخاطر، خلال الفعالية التي �سهدت 

اأق�سام  �ستة  حول  وافية  �سروح  وتقديم  مميزا  ح�سورا 

ال�سمع،  �سلامة  العدوى،  مكافحة  الجودة،  ت�سمنت 

ال�سليم  الت�سخي�س  اأن  والمختبر،  ال�سيدلية،  الأ�سعة، 

للمر�سى هو الركيزة الأ�سا�سية ل�سمان �سلامتهم، م�سيرة 

اإلى اأهمية تعاون المر�سى مع الطاقم الطبي لتعزيز جودة 

العلاج، 

�سمن  تاأتي  الفعالية  هذه  اأن  اإلى  الديلمي  واأ�سارت 

تقام  واإنها  المر�سى،  ل�سلامة  العالمي  اليوم  فعاليات 

العالمية.  ال�سحة  منظمة  مع  بالتعاون  عام 2017  منذ 

»الت�سخي�س  هو  العام  هذا  �سعار  اأن  الديلمي  واأ�سافت 

هدف  واأن  �سلامتهم«،  على  للحفاظ  للمر�سى  ال�سليم 

العلاج  ل�سمان  ال�سليم  الت�سخي�س  هو  الطبي  الطاقم 

على  التاأكيد  مع  الت�سخي�س،  في  التاأخير  وعدم  اللازم 

ب�سلامة  تنتهي  التي  العلاج  وجودة  الفعال  العلاج 

المر�سى.

ثقافة  تعزيز  اإلى  تهدف  الفعالية  هذه  اأن  واأكدت 

الطبيب  م�سوؤولية  فقط  لي�ست  المري�س  �سلامة  اأن 

في  كبير  دور  له  نف�سه  المري�س  اإن  بل  والممر�سين، 

علاجه.  اأثناء  في  الطبي  الطاقم  مع  الفعال  التوا�سل 

اأو  اأعرا�س  اإي�سال ما يعاني منه من  المري�س في  فدقة 

الطاقم  الفعال، ويجعله جزءا من  اأمرا�س تعزز دوره 

الطبي للح�سول على علاج بجودة عالية.

بم�ساركة  جاءت  الفعالية  هذه  اأن  اإلى  واأ�سارت 

منظمة  مظلة  اأمل تحت  و�سحابة  الوطني  البحرين  بنك 

اإلى  تهدف  �سعارات  ت�سع  والتي  العالمية،  ال�سحة 

المن�سة  هذه  اإن  وقالت  �سنويا،  الطبية  المعايير  تح�سين 

الم�ساركة،  ال�ستة  الأق�سام  على  الفعالية  مرتادي  عرفت 

التي ت�سمنت الجودة، مكافحة العدوى، �سلامة ال�سمع، 

هذه  مع  التعامل  وكيفية  والمختبر،  ال�سيدلية،  الأ�سعة، 

الأق�سام.

في  الم�ساركة  الأق�سام  دور  اأن  اإلى  الديلمي  ولفتت 

حول  معرفتهم  وتعزيز  المراجعين  توعية  هو  الفعالية 

مكافحة  ق�سم  اأن  اأو�سحت  كما  والعلاج.  الوقاية  كيفية 

الأيدي،  غ�سل  اأهمية  على  �سدد  الفعالية  في  العدوى 

م�سيرة اإلى اأن هذه الثقافة تعززت خلال جائحة فيرو�س 

كورونا، ويجب اأن ت�ستمر في حياتنا لأن الأوبئة لي�ست 

مح�سورة في فيرو�س كورونا فقط.

لمحات من الخليج العربي

درا�ضات في الخليج وثقافته ورجاله وفلكلوره ال�ضعبي

ق�ضة ال�ضيخ ميثم  بين الخرافة والواقع

اأديبًا  للهجرة،  ال�سابع  القرن  في  البحرين  اأنتجت 

اأنظار  ولفت  كلها  العربية  الدنيا  ملاأ  وفقيهًا  وفيل�سوفًا 

علماء  ا�ستدعاه  حتى  مكان،  كل  في  الم�سلمين  العلماء 

به  والحتفاء  اإكرامه  في  وبالغوا  بلادهم  اإلى  العراق 

وال�ستفادة من عامه.

موؤلفاته  واأطروا  والموؤرخون  الموؤلفون  عنه  وتحدث 

الرائعة في الأدب، وعلم الكلام، والفل�سفة والمنطق! وهي 

�سورة بعيدة كل البعد عن �سورته الماثلة اأمامنا، اليوم، 

ا العوام، �سورة  فاإذا ذكر ا�سمه، يتبادر للذهن، وخ�سو�سً

الولي اأو الدروي�س الذي يقترف الكرامات ويوزعها على 

الب�سر لقاء ما يقدمونه من حلاوة وبي�س ودجاج!

اإل  بتعريتها،  اإل  تعالج  اأن  يمكن  ل  كهذه،  وعقلية 

بف�سح زيفها، اإل بتحديدها وك�سف عمقها وفراغها، وذلك 

لن يتم اإل بك�سف الحقائق وا�ستنطاق �سحائف التاريخ 

يعرف  والذي  والنفاق،  الدجل  يعرف  ل  الذي  ال�سريح 

الفارق ال�سخم بين نتاج الفكر الباحث عن الحق واأوهام 

الخرافة المتخبطة في ظلام الأعاجيب المزعومة.

فمن هو »ميثم« الحقيقي؟ 

البحرين  اأنجبته  الذي  الأديب  الفيل�سوف  والمتكلم 

)ول اأق�سد البحرين بالمعنى التاريخي، بل اأق�سد الجزر 

التي نقف فوقها بالذات!(، في القرن ال�سابع للهجرة، هو 

ال�سيخ كمال الدين ميثم بن علي بن ميثم.

ولد في البحرين 636هـ وتوفي بها 679هـ، ودفن 

في المحل المعروف با�سمه اإلى الآن )وهو يقع بالقرب من 

قرية الماحوز على الطريق اإلى اأم الح�سم(. ولقد �سهد له 

ال�سيخ ميثم، كان قدوة  باأن  الموؤرخين والعلماء  عدد من 

وعلوم  والمنطق  الفل�سفة  بتبحره في  والفقهاء،  المتكلمين 

جميع  في  تفوقه  ير�سد  تحقيقاته  على  والمطلع  الكلام، 

الفنون الإ�سلامية والأدبية.

ومن الطريف، اأن هذا العالم بداأ حياته واقعيًا ماديًا 

الف�سل  واأهل  الكرام  يذل  الع�سر  راأى  اأن  بعد  مت�سائمًا، 

والموهبة، واأب�سر المجتمع يقدر النا�س ح�سب ما يمتلكون 

من ذهب وف�سة، ل ح�سب علومهم واأخلاقهم واأعمالهم. 

وهكذا – يحدثنا الموؤرخون – كان في »اأوائل الحال معتكفًا 

في زاوية العزل والخمول، قاطنًا في ظلال العتزال مع 

�سدة مهارته في جميع العلوم والمعارف«. 

اإلى  يدعو  ميثم«  »ال�سيخ  اأن  الكلام  معنى  ولي�س 

اتخاذ معيار لقيا�س الأ�سياء وتقدير الرجال، ولكنه يقرر 

في  لتجد  واإنك  الب�سر،  له  يخ�سع  موجودًا  قائمًا  واقعًا 

ت�سويره ال�سريح، الحاد في �سخريته، دعوة مبطنة اإلى 

محاربة هذا الواقع غير الم�سرف والعودة اإلى اعتماد العلم 

والف�سيلة قاعدة. 

ق�ضته مع علماء العراق..

كان علماء العراق يدعونه اإلى زيارتهم للتباحث في 

اأمور العلم والدين، اإل اإنه كان يعتذر، ب�سبب قناعته في 

اأية فائدة من اإ�ساعة الجهد في حقل الثقافة  عدم وجود 

بما عرف عنهم من  والمعرفة. ولكن زملاءه العراقيين – 

لجاجة في القول – نعوا عليه اإخفاءه لعلومه ومعارفه 

وان�سرافه اإلى مثل تلك النظرات والآراء.

في  بيت  وقد  للعراق،  الذهاب  ميثم«  »ال�سيخ  فقرر 

العراق  اقناع زملائه علماء  به  اأمرًا يق�سد  نف�سه  دخيلة 

بوجهة نظره ال�سريحة الواقعية.

ممزقًا  رثًا  لبا�سًا  ولب�س  العراق  اإلى  ال�سيخ  و�سل 

مجل�س  اإلى  وتوجه  وال�سواد،  بالغبار  وجهه  واأخفى 

وطرحت  اإليه.  يلتفتوا  ولم  يعرفوه  لم  الذين  اأ�سدقائه، 

راأيه  فاأبدى  عوي�سة،  دينية  م�ساألة  البحث  ب�ساط  على 

فيها ببرهان وحجة، اإل اإنهم لم ي�ستمعوا اإليه، بل طلبوا 

منه اأن ي�سكت! واأعطوه من ف�سلات مائدتهم!

وق�سد  ثيابه  اأجمل  ال�سيخ  لب�س  التالي،  اليوم  وفي 

مجل�س القوم. فاإذا بالجميع ينه�سون مرحبين معانقين، 

من  م�ساألة  طرحت  ثم  مجل�سهم.  �سدر  في  واأجل�سوه 

م�سائل البحث فتعمد �سيخنا الإدلء براأي �سخيف �سعيف 

مداراة  بالراأي  اإعجابه  اأبدى  الح�سور  ولكن  الحجة، 

ل�ساحبه.

طرفًا  ميثم  ال�سيخ  غم�س  المائدة،  جاءت  وعندما 

وعندما  كمي!((،  يا  ))كل  قائلًا:  الح�ساء  في  كمه  من 

لهم  وقال  الق�سة،  عليهم  ق�س  ا�ستغرابهم  العلماء  اأبدى 

والغنى  العلم  على  الجهالة  رجحتم  ))لقد  النهاية:  في 

بالتخطئة  قابلوه  الذي  راأيه  على  للتاأكيد  الفقر((،  على 

وال�ستنكار.

اأ�سهر موؤلفاته:

�سرح نهج البلاغة )اأدبي(  -

القواعد في علم الكلام )ديني فل�سفي(  -

تحقيق اأمر الإمامة )فقهي �سيا�سي(  -

المعراج ال�سماوي )في الت�سوف(  -

البحر الخ�سم )في الدين(.  -

في  وفيل�سوفها  البحرين  متكلم  هو  فذلك  وبعد، 

الأع�سر الإ�سلامية. حدثنا بعلم الكلام والفل�سفة، ولكننا 

النذور  له  ونقدم  والخوارق  الكرامات  منه  نطلب  اأخذنا 

اإليها  والإ�سافة  بها،  والمفاخرة  لكتبه  درا�ستنا  بدل 

بجهودنا الخا�سة والمتوا�سلة.

واإلى لمحة قادمة عن �ساعر الخليج الأكبر في الع�سور 

الإ�سلامية، ابن المقرب العيوني.

موؤ�س�سة  هي  والثقافة  للفكر  »الأن�ساري«  دارة   *

اإنتاج الدكتور الأن�ساري  اإلى الحفاظ على  ثقافية تهدف 

عليها  وركز  بها  اهتم  التي  والأدبية  الفكرية  واأعماله 

طوال م�سيرته العلمية، وفي مقدمتها، التعريف بالجوانب 

الم�سيئة للح�سارة الإ�سلامية والتراث العربي ومطالبته 

ب�سحوة فكرية وثقافية لأمة العرب، واإتاحتها للمخت�سين 

والمهتمين للبناء عليها واإثراءها.

تعود دارة محمد جابر الأن�ساري للفكر والثقافة، لن�سر مقتطفات مختارة من موؤلفات المفكر البحريني، وكتاب المو�سم 

هو كتاب »لمحات من الخليج العربي« والمت�سمن لعدد من المقالت والدرا�سات المتنوعة عن منطقة الخليج العربي تتناول 

بالدرا�سة اأو العر�ض جوانب من تاريخ المنطقة، وعدد من اأعلامها البارزين في مختلف المجالت. كما يتطرق الكتاب اإلى 

مظاهر الحياة الثقافية فيها واإلى حركات التجديد في الأدب وال�سراع بين القديم والجديد، اإلى جانب لمحات عن الحياة 

ال�سعبية والفلكلور الخليجي، وهي مو�سوعات لم تنل حقها الكافي من الدرا�سة والبحث العلمي.

ويعتبر الكتاب الذي �سدرت طبعته الثانية في العام 2023 من قبل الموؤ�س�سة العربية للدرا�سات والن�سر، من اأوائل 

الكتب التي عمل عليها الأن�ساري وحقق فيها بحكم اهتمامه المبكر باأدب وثقافة الخليج العربي. وي�سف الموؤلف كتابه 

هذا، بالمحاولة البحثية على طريق طويل لدرا�سة خليجنا العربي درا�سة ح�سارية علمية �ساملة بعد ع�سور طويلة من 

ال�سمت والبقاء في الظلال بعيدًا عن توهج الفعل الح�ساري.

»قراءة في كتاب«.. للمفكر الأن�ضاري

https://www.alayam.com/alayam/local/1071808/News.html
https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2024/12979/PDF/INAF_20241020011526384.pdf
https://www.alayam.com/alayam/local/1071795/News.html
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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الجامعة البريطانية في البحرين تقيم احتفالاً بمنا�شبة �شهر الوعي ب�شرطان الثدي

»جنيد« تفتتح فرعها الجديد في الليوان

اأعلنت جنيد افتتاح فرعها الجديد 

في الليوان- الهملة، والذي يقدم اأجود 

اأنواع العود والعطور، لي�شكل الوجهة 

ال�شرقية  الروائح  لمحبي  المثالية 

الأ�شيلة المنا�شبة لجميع الأذواق.

اأقدم  اإحدى  جنيد  �شركة  تعتبر  و 

والتي  الخليج  في  التجارية  العلامات 

الجمع  في  بنجاحها  الأ�شواق  تت�شدر 

من  والإبتكار  الأ�شيلة  التقاليد  بين 

خلال منتجاتها المتنوعة والمميزة.

المدير  جنيد  حمد  ال�شيد  اأ�شاف  و 

نفكر  دائماً  نحن   ( قائلاً  التنفيذي 

نواكب  نحن  لذلك  ال�شوق  باإتجاه 

التطور الإقت�شادي عبر اختيار مواقع 

من  مجموعة  انتاج  و  المميزة  فروعنا 

عطوراً  ت�شمل  التي  المتنوعة  العطور 

جميع  تر�شي  غربية  وعطوراً  �شرقية 

الأذواق.

من  اأكثر  ت�شغل  جنيد  اأن  ويذكر 

وتوا�شل  الخليج،  دول  فرع في   100

في  رائدة  ك�شركة  نجاحاتها  ال�شركة 

م�شتويات  الى  العطور  ت�شنيع  مجال 

من  المزيد  وافتتاح  التميز  من  جديدة 

الفروع والتو�شع في الم�شتقبل القريب.

طلبة جامعة البحرين الطبية يلتحقون ببرامج تدريبية وبحثية دولية
 -  )RCSI( اأيرلندا  في  للجراحين  الملكية  الكلية  قامت 

جامعة البحرين الطبية بت�شهيل اإنخراط اأكثر من 150 طالبًا 

في فر�ص تدريبية في مختلف دول العالم والإ�شتفادة من 

فر�ص اإجراء البحوث، لتمكينهم من �شقل مهاراتم الكلينيكية 

والبحثية.

ولقد قام اأكثر من 35 طالبًا من كلية الطب في الإلتحاق 

بفر�ص تدريبية في جامعات طبية عالمية الطبية والتي وقعت 

احتياجات  لتلبية  اتفاقيات  الطبية  البحرين  جامعة  معها 

الطلبة التدريبية مثل جامعة جون هوبكنز وجامعة جورج 

وم�شت�شفى  المتحدة  الوليات  في  الباما  وجامعة  وا�شنطن 

في  اأبوظبي  كلينيك  وكليفلاند  تايوان  في  �شيتي  تايبيه 

الإمارات العربية المتحدة. 

والتي  تخ�ش�شات  عدة  التدريب في  الطلبة في  وانخرط 

لدى  المعدية  والأمرا�ص  والتخدير  ال�شدر  جراحة  �شملت 

حيث  متكاملة  طبية  فرق  مع  وذلك  العام  والطب  الأطفال 

اطلعوا على اأحدث التقنيات في مجال رعاية المر�شى وتمكنوا 

يريدون  التي  المجالت  في  ومهاراتهم  معارفهم  تعزيز  من 

التخ�ش�ص فيها.

وقال البروفي�شور �شمير العتوم، رئي�ص جامعة البحرين 

الطبية،:«تقدم جامعة البحرين الطبية تجربة تعليمية تتميز 

والتدريب  البحوث  وفر�ص  الأكاديمي  التعليم  بين  بالدمج 

ال�شريري وت�شليح الطلبة بالمهارات اللازمة الطلبة لي�شبحوا 

اأطباء وممر�شين اأكفاء وم�شاعدتهم على التفوق لكي ي�شبحوا 

قادة في مجال الرعاية ال�شحية في البحرين وخارجها«.

»خليجي بنك« يعلن فوز محمد اإليا�شي بجائزة 

ح�شاب »الوافر« ل�شهر �شبتمبر بقيمة ربع مليون دولار 

جمعية الاإ�شلاح تقيم الملتقى الاأ�شري »الاأ�شرة .. اأمن واأمان«

الرائدة  الإ�شلامية  البنوك  اأحد  بنك،  خليجي  اأعلن 

اإليا�شي  عبدالله  محمد  فوز  عن  البحرين،  مملكة  في 

»الوافر«  ح�شاب  من  �شبتمبر  ل�شهر  الكبرى  بالجائزة 

اأمريكي.  دولر  مليون  ربع  المالية  قيمتها  تبلغ  والتي 

الن�شخة  �شمن  الكبرى  الرابعة  الجائزة  هي  وهذه 

الجديدة من ح�شاب »الوافر« الرائد الذي وفر هذا العام 

دولر  ملايين   3 قيمتها  تتجاوز  مُتميزة  جائزة   44

الح�شاب  بتطوير  البنك  اإلتزام  بذلك  ليج�شد  اأمريكي 

من  العديد  واإطلاق  الجوائز  قيمة  ورفع  م�شتمر  ب�شكل 

المزايا الخا�شة للعملاء.  

العام  هذا  اأربع جوائز كبرى في  على  ال�شحب  وتم 

مملكة  في  مرة  ولأول  المنُتظر  من  فيما  الآن،  حتى 

كبرى في  جوائز  خم�ص  على  ال�شحب  يتم  اأن  البحرين 

�شهر دي�شمبر، حيث تبلغ قيمة اأكبر جائزة مليون دولر 

ربع  الأخرى  الأربع  الجوائز  قيمة  تبلغ  فيما  اأمريكي، 

مليون دولر اأمريكي. 

العبا�شي، مدير  اأحمد  اأميرة  قالت  ال�شدد،  وفي هذا 

هذه  اأغتنم  اأن  »اأود  للاأفراد  الم�شرفية  الخدمات  اإدارة 

الفر�شة لتهنئة محمد عبدالله اإليا�شي على فوزه بجائزة 

ح�شاب »الوافر« الكبرى ل�شهر �شبتمبر بقيمة ربع مليون 

حياته  في  متميز  منعطف  تمثل  والتي  اأمريكي  دولر 

لتحقيق اأحلامه«.

بجمعية  الن�شائي  العمل  اإدارة  تقيم 

الإ�شلاح، بالتعاون مع كاف الإن�شانية 

النف�شي،  للطب  �شلوان  وم�شت�شفى 

واأمان(  اأمن   .. )الأ�شرة  الأ�شري  الملتقى 

من 21 اإلى 24 اأكتوبر 2024م، يهدف 

لدى  الأ�شري  الأمن  باأهمية  الوعي  ن�شر 

الأ�شرة البحرينية.

مخ�ش�شة  بمحا�شرة  الملتقى  يبداأ 

واأمان:  اأمن   .. )الأ�شرة  بعنوان  للن�شاء، 

الكريم  القراآن  ن�شو�ص  في  درا�شة 

وال�شنة النبوية(، تلقيها الأ�شتاذة منيرة 

عبد الرحمن الجودر، بتاريخ 21 اأكتوبر 

2024. و�شوف ي�شاحب هذه المحا�شرة 

بيع منتجات الأ�شر المنتجة.

للرجال  عامة  ندوة  �شتقام  كما 

الأ�شري(،  )العنف  بعنوان  والن�شاء، 

المطلوب  والدور  الأ�شري  العنف  اأ�شباب  تتناول 

اإبراهيم  الدكتور  ال�شيخ  من  كل  و�شيقدمها  تجاهه، 

الأعلى  بالمجل�ص  الأ�شري  الخبير  الحادي،  محمد 

العيد،  العزيز  عبد  عمر  الأ�شتاذ  والمحامي  للمراأة، 

الخبير القانوني والمخت�ص بق�شايا الأ�شرة، بتاريخ 

23 اأكتوبر 2024.

مع  بالتعاون  عمل  بور�شة  الملتقى  ويختتم 

)كيف  بعنوان  النف�شي،  للطب  �شلوان  م�شت�شفى 

اأتغلب على ال�شغوط لتحقيق الأمن الأ�شري(، يقدمها 

الإر�شاد  مجال  في  الخبير  المهندي،  جا�شم  الدكتور 

النف�شي والأ�شري، بتاريخ 24 اأكتوبر 2024، وهي 

خا�شة للم�شجلين رجالً و ن�شاءً، و�شتكون الم�شاركة 

فيها بر�شوم رمزية �شتخ�ش�ص لدعم الأ�شر المتعففة.

عبد  ال�شيخ  قاعة  في  الملتقى  فعاليات  و�شتقام 

في  بالمحرق،  الإ�شلاح  بجمعية  الجودر  الرحمن 

الأيام المحددة، في ال�شاعة الخام�شة والن�شف م�شاءً.

اأميرة اأحمد العبا�سي

ت�شوير: حميد جعفر
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»جنيد« تفتتح فرعها الجديد في الليوان

اأعلنت جنيد افتتاح فرعها الجديد 

في الليوان- الهملة، والذي يقدم اأجود 

اأنواع العود والعطور، لي�شكل الوجهة 

ال�شرقية  الروائح  لمحبي  المثالية 

الأ�شيلة المنا�شبة لجميع الأذواق.

اأقدم  اإحدى  جنيد  �شركة  تعتبر  و 

والتي  الخليج  في  التجارية  العلامات 

الجمع  في  بنجاحها  الأ�شواق  تت�شدر 

من  والإبتكار  الأ�شيلة  التقاليد  بين 

خلال منتجاتها المتنوعة والمميزة.

المدير  جنيد  حمد  ال�شيد  اأ�شاف  و 

نفكر  دائماً  نحن   ( قائلاً  التنفيذي 

نواكب  نحن  لذلك  ال�شوق  باإتجاه 

التطور الإقت�شادي عبر اختيار مواقع 

من  مجموعة  انتاج  و  المميزة  فروعنا 

عطوراً  ت�شمل  التي  المتنوعة  العطور 

جميع  تر�شي  غربية  وعطوراً  �شرقية 

الأذواق.

من  اأكثر  ت�شغل  جنيد  اأن  ويذكر 

وتوا�شل  الخليج،  دول  فرع في   100

في  رائدة  ك�شركة  نجاحاتها  ال�شركة 

م�شتويات  الى  العطور  ت�شنيع  مجال 

من  المزيد  وافتتاح  التميز  من  جديدة 

الفروع والتو�شع في الم�شتقبل القريب.

طلبة جامعة البحرين الطبية يلتحقون ببرامج تدريبية وبحثية دولية
 -  )RCSI( اأيرلندا  في  للجراحين  الملكية  الكلية  قامت 

جامعة البحرين الطبية بت�شهيل اإنخراط اأكثر من 150 طالبًا 

في فر�ص تدريبية في مختلف دول العالم والإ�شتفادة من 

فر�ص اإجراء البحوث، لتمكينهم من �شقل مهاراتم الكلينيكية 

والبحثية.

ولقد قام اأكثر من 35 طالبًا من كلية الطب في الإلتحاق 

بفر�ص تدريبية في جامعات طبية عالمية الطبية والتي وقعت 

احتياجات  لتلبية  اتفاقيات  الطبية  البحرين  جامعة  معها 

الطلبة التدريبية مثل جامعة جون هوبكنز وجامعة جورج 

وم�شت�شفى  المتحدة  الوليات  في  الباما  وجامعة  وا�شنطن 

في  اأبوظبي  كلينيك  وكليفلاند  تايوان  في  �شيتي  تايبيه 

الإمارات العربية المتحدة. 

والتي  تخ�ش�شات  عدة  التدريب في  الطلبة في  وانخرط 

لدى  المعدية  والأمرا�ص  والتخدير  ال�شدر  جراحة  �شملت 

حيث  متكاملة  طبية  فرق  مع  وذلك  العام  والطب  الأطفال 

اطلعوا على اأحدث التقنيات في مجال رعاية المر�شى وتمكنوا 

يريدون  التي  المجالت  في  ومهاراتهم  معارفهم  تعزيز  من 

التخ�ش�ص فيها.

وقال البروفي�شور �شمير العتوم، رئي�ص جامعة البحرين 

الطبية،:«تقدم جامعة البحرين الطبية تجربة تعليمية تتميز 

والتدريب  البحوث  وفر�ص  الأكاديمي  التعليم  بين  بالدمج 

ال�شريري وت�شليح الطلبة بالمهارات اللازمة الطلبة لي�شبحوا 

اأطباء وممر�شين اأكفاء وم�شاعدتهم على التفوق لكي ي�شبحوا 

قادة في مجال الرعاية ال�شحية في البحرين وخارجها«.

»خليجي بنك« يعلن فوز محمد اإليا�شي بجائزة 

ح�شاب »الوافر« ل�شهر �شبتمبر بقيمة ربع مليون دولار 

جمعية الاإ�شلاح تقيم الملتقى الاأ�شري »الاأ�شرة .. اأمن واأمان«

الرائدة  الإ�شلامية  البنوك  اأحد  بنك،  خليجي  اأعلن 

اإليا�شي  عبدالله  محمد  فوز  عن  البحرين،  مملكة  في 

»الوافر«  ح�شاب  من  �شبتمبر  ل�شهر  الكبرى  بالجائزة 

اأمريكي.  دولر  مليون  ربع  المالية  قيمتها  تبلغ  والتي 

الن�شخة  �شمن  الكبرى  الرابعة  الجائزة  هي  وهذه 

الجديدة من ح�شاب »الوافر« الرائد الذي وفر هذا العام 

دولر  ملايين   3 قيمتها  تتجاوز  مُتميزة  جائزة   44

الح�شاب  بتطوير  البنك  اإلتزام  بذلك  ليج�شد  اأمريكي 

من  العديد  واإطلاق  الجوائز  قيمة  ورفع  م�شتمر  ب�شكل 

المزايا الخا�شة للعملاء.  

العام  هذا  اأربع جوائز كبرى في  على  ال�شحب  وتم 

مملكة  في  مرة  ولأول  المنُتظر  من  فيما  الآن،  حتى 

كبرى في  جوائز  خم�ص  على  ال�شحب  يتم  اأن  البحرين 

�شهر دي�شمبر، حيث تبلغ قيمة اأكبر جائزة مليون دولر 

ربع  الأخرى  الأربع  الجوائز  قيمة  تبلغ  فيما  اأمريكي، 

مليون دولر اأمريكي. 

العبا�شي، مدير  اأحمد  اأميرة  قالت  ال�شدد،  وفي هذا 

هذه  اأغتنم  اأن  »اأود  للاأفراد  الم�شرفية  الخدمات  اإدارة 

الفر�شة لتهنئة محمد عبدالله اإليا�شي على فوزه بجائزة 

ح�شاب »الوافر« الكبرى ل�شهر �شبتمبر بقيمة ربع مليون 

حياته  في  متميز  منعطف  تمثل  والتي  اأمريكي  دولر 

لتحقيق اأحلامه«.

بجمعية  الن�شائي  العمل  اإدارة  تقيم 

الإ�شلاح، بالتعاون مع كاف الإن�شانية 

النف�شي،  للطب  �شلوان  وم�شت�شفى 

واأمان(  اأمن   .. )الأ�شرة  الأ�شري  الملتقى 

من 21 اإلى 24 اأكتوبر 2024م، يهدف 

لدى  الأ�شري  الأمن  باأهمية  الوعي  ن�شر 

الأ�شرة البحرينية.

مخ�ش�شة  بمحا�شرة  الملتقى  يبداأ 

واأمان:  اأمن   .. )الأ�شرة  بعنوان  للن�شاء، 

الكريم  القراآن  ن�شو�ص  في  درا�شة 

وال�شنة النبوية(، تلقيها الأ�شتاذة منيرة 

عبد الرحمن الجودر، بتاريخ 21 اأكتوبر 

2024. و�شوف ي�شاحب هذه المحا�شرة 

بيع منتجات الأ�شر المنتجة.

للرجال  عامة  ندوة  �شتقام  كما 

الأ�شري(،  )العنف  بعنوان  والن�شاء، 

المطلوب  والدور  الأ�شري  العنف  اأ�شباب  تتناول 

اإبراهيم  الدكتور  ال�شيخ  من  كل  و�شيقدمها  تجاهه، 

الأعلى  بالمجل�ص  الأ�شري  الخبير  الحادي،  محمد 

العيد،  العزيز  عبد  عمر  الأ�شتاذ  والمحامي  للمراأة، 

الخبير القانوني والمخت�ص بق�شايا الأ�شرة، بتاريخ 

23 اأكتوبر 2024.

مع  بالتعاون  عمل  بور�شة  الملتقى  ويختتم 

)كيف  بعنوان  النف�شي،  للطب  �شلوان  م�شت�شفى 

اأتغلب على ال�شغوط لتحقيق الأمن الأ�شري(، يقدمها 

الإر�شاد  مجال  في  الخبير  المهندي،  جا�شم  الدكتور 

النف�شي والأ�شري، بتاريخ 24 اأكتوبر 2024، وهي 

خا�شة للم�شجلين رجالً و ن�شاءً، و�شتكون الم�شاركة 

فيها بر�شوم رمزية �شتخ�ش�ص لدعم الأ�شر المتعففة.

عبد  ال�شيخ  قاعة  في  الملتقى  فعاليات  و�شتقام 

في  بالمحرق،  الإ�شلاح  بجمعية  الجودر  الرحمن 

الأيام المحددة، في ال�شاعة الخام�شة والن�شف م�شاءً.

اأميرة اأحمد العبا�سي

ت�شوير: حميد جعفر
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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 السعودية الأولى لشركاء التصدير 
والصيـــن بــرأس قــــائمة الـــــواردات

ارتفاع التبادل التجاري بين البحرين وقطر 8 أضعاف في عام... تقرير لـ “الغرفة”:

للربع  البحرين  وصناعة  تجارة  غرفة  تقرير  كشف 
الثاني من 2024، عن ارتفاع حجم التبادل التجاري 
بين البحرين وقطر بنسبة 829 % بين الربع الثاني 
من 2023، والربع الثاني من 2024، إذ ارتفعت من 

12.5 مليون دولار إلى 115.9 مليون دولار.
السعودية  العربية  المملكة  أن  إلى  التقرير  وأشــار 
لمملكة  التصدير  ما تزال الأولى في قائمة شركاء 
في  بضائع  لها  البحرين  صــدرت  حيث  البحرين، 
الربع الثاني من 2024 بـ 656.9 مليون دولار، تلتها 

 383.2 بقيمة  بتصدير  المتحدة  العربية  الإمــارات 
الأميركية  المتحدة  الــولايــات  ثــم  دولار،  مليون 
271.2 مليون دولار، وهولندا  بقيمة تصدير بلغت 
مليون   104.2 بـ  قطر  دولة  تلتها  مليون،   121.6 بـ 
شركاء  أكبر  هي  الصين  أن  التقرير  وبين  دولار. 
البحرين  استوردت  البحرين، حيث  في  الاستيراد 
تلتها  دولار،  مــايــيــن   508 ـــ  ب الــصــيــن  مــن  بــضــائــع 
 298 بـ  أستراليا  ثم  دولار،  مليون   416 بـ  البرازيل 
بـ  المتحدة  العربية  الإمــارات  بعدها  دولار،  مليون 
280 مليون دولار، ثم الولايات المتحدة الأميركية 
تقرير  أشــار  المجمل،  وفــي  دولار.  مليون   236 بـــ 

البحرين  بين  التجارة  حجم  انخفاض  إلى  الغرفة 
 ،%  8 بنسبة  الخليجي  الــتــعــاون  مجلس  ودول 
لينخفض بين الربع الثاني من 2023 والربع الثاني 
1.83 مليار  2024، من 1.982 مليار دولار إلى  من 
مع  التجاري  التبادل  انخفاض  أن  وأوضــح  دولار. 
أساس  على   % 10 بلغ  السعودية  العربية  المملكة 
سنوي للفترة المذكورة، في حين بلغ الانخفاض 18 
 20 % مع الإمــارات العربية المتحدة، والانخفاض 

التبادل  % مع سلطنة عمان، في حين شهد 
للفترة  بـ12 %  ارتفاعا  الكويت  مع  التجاري 

ذاتها. 
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ــزام صــحــيــفــة “الـــبـــاد”  ــ ــت ــ فـــي خـــطـــوة تــعــكــس ال
القطاعات،  جميع  تجاه  المجتمعية  بمسؤوليتها 
تقيم الصحيفة حفل إطاق الكتاب الأول للشيف 
عنوان  يحمل  ــذي  ال المنصوري،  فجر  البحرينية 
اليوم  ــك  وذل سابقة”،  ســرطــان  محاربة  “وصــفــات 
20 أكتوبر الجاري، بمجمع السيف  الموافق  الأحد 

- ضاحية السيف.
فعاليات  ضمن  يأتي  الحدث  هــذا  أن  عن  وفضا 
التوعوية  حملتها  هامش  على  “الــبــاد”  صحيفة 
الوعي  لتعزيز  الرامية  الـــوردي،  بأكتوبر  الخاصة 
ــم الــمــرضــى الــمــتــعــافــيــن  ــ بــســرطــان الـــثـــدي، ودعـ
والناجين من هذا المرض، فإن هذا الدعم والرعاية 
الصحيفة  تبذلها  التي  الجهود  يأتي ضمن سلسلة 
تواصل  إذ  والمجتمعية،  الإنسانية  القضايا  لدعم 
عبر  العامة  الصحة  بقضايا  الوعي  تعزيز  “الباد” 
منصاتها الرقمية، ما يعزز دورها الريادي في نشر 

الوعي المجتمعي.
ويــتــنــاول الــكــتــاب الـــذي يحمل عــنــوان “وصــفــات 
مــحــاربــة ســرطــان ســابــقــة”، تــجــربــة الــشــيــف فجر 
المنصوري، الشخصية الناجية من سرطان الثدي، 
التي تقدم عبره وصفات صحية تسهم في تعزيز 
المناعة والوقاية من الأمراض، كما يهدف الكتاب 

إلى تقديم نمط حياة صحي يعتمد على التغذية 
السليمة، ضمن رحلة العاج والتعافي.

ــن الــمــقــرر أن يــشــهــد حــفــل الــتــوقــيــع، حــضــور  ومـ
الطبي والإعامي،  المجالين  بارزة من  شخصيات 
إضافة إلى عدد من الناجيات من سرطان الثدي، 
الاتي سيتشاركن المناقشات بشأن أهمية التغذية 
السليمة، ودورها في تعزيز الصحة بعد العاج. كما 
سياقي الحدث تغطية على نطاق واسع وعريض 
على  التركيز  مــع  الرقمية،  ــبــاد”  “ال منصات  عبر 
نشر الوعي بأهمية الكشف المبكر واتباع أساليب 

الحياة الصحية.
عن  المنصوري  فجر  الشيف  أعــربــت  جانبها،  مــن 
الإعامية  “الباد”  مؤسسة  مع  بالتعاون  سعادتها 
في هذه الحملة التوعوية، مشيرة إلى أن الهدف 
من  التعافي  رحلة  فــي  النساء  دعــم  الكتاب  مــن 
السرطان، وتقديم نصائح عملية لتحسين حياتهن 

اليومية عبر نمط تغذية صحي.
إلى ذلك، تقدمت صحيفة “الباد” بالشكر والتقدير 
الدعم  لهذا  لما  الحفل؛  لهذا  الداعمين  جميع  إلــى 
الفعالية،  إنــجــاح  فــي  عميق  أثــر  مــن  والمساهمة 
التغذية  أهمية  بــشــأن  الــوعــي  نشر  إلــى  الــهــادفــة 
الصحية ودورها في مكافحة الأمراض، الأمر الذي 
يعزز الأمل والتفاؤل لدى المرضى، عبر المساهمة 

في تحقيق رسالة توعوية إنسانية سامية. 

في خطوة تعكس التزامها بمسؤوليتها 
المجتمعية تجاه جميع القطاعات

” تدشن كتاب “وصفات محاربة    “
سرطان سابقة” للشيف فجر المنصوري

أمل العرادي

البحريني محط اهتمام قيادته أينما كان
ــخــمــســة  ــع عـــــــودة أبـــنـــائـــنـــا ال ــ مـ
الــمــوقــوفــيــن فـــي الــجــمــهــوريــة 
الماضي،  أغسطس  منذ  الشقيقة  اليمنية 
ســالــمــيــن غــانــمــيــن، قــــرت أعــيــن الــبــحــريــن 
في  الفرح  بــشــارات  ومعها  الــعــودة  بسامة 
كل بيت، وليتجدد معه التأكيد أن المواطن 

البحريني في رعاية قيادته أينما كان.
ــمــوقــوفــيــن  بــالــطــبــع، عــشــنــا مـــع أهـــالـــي ال
ــة الــبــحــريــنــيــة  ــحــال تــلــك الـــفـــرحـــة، وهــــذه ال

المترابط  مجتمعنا  حقيقة  تجسد  الطيبة 
والمتماسك كالجسد الواحد، ورأينا الأجهزة 
مثل  في  البحرينيين  شؤون  تتابع  المعنية 
التي وجــدنــا فيها وزارتــي  الــمــواقــف،  هــذه 
ليل  تعمل  وأجهزتهما  والخارجية  الداخلية 
نهار وقتما يلزم ظرف كهذا، وتبذل الدولة 
وعلى  كثيرة،  ذلــك  في  والأمثلة  جهد،  كل 
أوضـــاع  متابعة  الــحــصــر،  لا  الــمــثــال  سبيل 
أوكرانيا،  السودان،  لبنان،  في  البحرينيين 

إلا  كهذه  ملفات  الــدولــة  تغلق  ولا  الــعــراق، 
حين تجد أبناءها في بيوتهم مع ذويهم.

الجزيل  الثناء  عــن  نعبر  أن  إلا  يسعنا  ولا 
أول  الــفــريــق  وإلـــى  الله،  حفظها  لــقــيــادتــنــا 
معالي الشيخ راشد بن عبد الله آل خليفة، 
وزير الداخلية، وإلى وزير الخارجية سعادة 
الزياني على  بن راشد  الدكتور عبداللطيف 
الــمــظــفــرة.. ونــقــول للأهالي:  الــجــهــود  هــذه 

“قرت عينكم”.
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الجراحة  اختصاصي  أكد 
العامة في مستشفى كيمز 
العبدالله،  عاصم  د.  هيلث 
إلــى 20 % من  أن من 10 
الناس لديهم حصوات في 
غالبيتهم  أن  إلا  ــمــرارة،  ال
ــم أعـــــــراض،  ــهـ ــديـ ــس لـ ــيـ لـ
بالحصيات  تسمى  ولذلك 
تكتشف  حيث  الصامتة، 
صدفة أثناء إجراء أشعة 
“الألــتــراســاونــد”  كـــ  للبطن 
أو الأشعة المقطعية. وأوضح أن نحو 20 % فقط من 
الناس الذين يعانون من حصوات بالمرارة تحدث لديهم 

أعراض. 

الكبد،  بأسفل  يلتصق  المرارة هي عضو صغير  إن  وقــال: 
وتخزن المادة الصفراء التي يفرزها الكبد، ومن ثم تفرغها 
هضم  فــي  للمساعدة  الحاجة  عند  الدقيقة  الأمــعــاء  فــي 

الطعام، خصوصا الدسم“.
أعــراضــا، ولا  الــمــرارة لا تسبب  وأضـــاف: معظم حصوات 
لكن عند  القليلة،  الحالات  إلا في بعض  إلى علاج  تحتاج 
الــمــرارة،  حصوات  بسبب  أعــراض  لديهم  الذين  المرضى 
غالبا ما يشتكي هؤلاء من آلام في الجزء العلوي خصوصا 
الــجــزء الأعــلــى الأيــمــن، وتــكــون الآلام مستمرة وشــديــدة، 
يعاني  قــد  كذلك  الدسمة،  الوجبات  تــنــاول  بعد  وتــحــدث 
في  وتغير  للحرارة  إضافة  والتقيؤ،  الغثيان  من  المريض 

لون البول في بعض الأحيان. 
وتابع: هناك بعض العوامل التي تزيد من احتمال الإصابة 
بحصوات المرارة، فالنساء أكثر عرضة للإصابة من الرجال؛ 

لأسباب هرمونية، إضافة إلى أن البدانة أو السمنة، نقص 
الوزن السريع، الحمل، بعض الأمراض الدموية كفقر الدم 
المنجلي والثلاسيميا، وتناول بعض الأدوية كالاستروجين 

وموانع الحمل الفموية، تزيد من احتمال الإصابة.
أهملت  إذا  خصوصا  الــمــرارة،  حــصــوات  مضاعفات  وعــن 
أعراض  يعاني من  المريض  كان  إذا  قال:  من دون علاج، 
يعرض  فيه  والتأخر  الــعــلاج،  من  فلابد  الــمــرارة  حصوات 
التهاب  المريض لحدوث المضاعفات، التي تسمل حدوث 
وقتا  يستغرق  وقد  أصعب،  العلاج  يجعل  ما  المرارة،  في 
أطول، كما قد تسبب حصوات المرارة انسدادا في الطرق 
الدم  في  تسمم  لاحتمال  المريض  يعرض  ما  الصفراوية، 
وضرورة الحاجة لتدخل إسعافي، وغيرها من المضاعفات 

التي قد تؤثر على حياة المريض في بعض الحالات.
الموجات  عن طريق  المريض  تشخيص  بعد  أنه  وأوضــح 

فوق الصوتية يتم البدء في العلاج، مشيرا إلى أن العلاج 
ــمــرارة غير نــاجــح، وكــذلــك تفتيت  ــي لــحــصــوات ال ــدوائ ال

حصوات المرارة لم يثبت فعاليته. 
ــعــلاج الأســـاســـي حــتــى الآن هــو الاســتــئــصــال  وأكــــد أن ال
الجراحي  المنظار  بطريقة  حاليا  ويتم  للمرارة،  الجراحي 
الآمنة  العمليات  مــن  وتعد  صغيرة،  فتحات   4 أو   3 عبر 

بنسبة كبيرة. 
استئصال  عملية  إجــراء  في  السرعة  أهمية  على  وشــدد 
لــحــدوث  تجنبا  لـــأعـــراض؛  المسببة  الــحــصــويــة  الـــمـــرارة 
المريض،  حــيــاة  على  تــؤثــر  قــد  مــرغــوبــة،  غير  مضاعفات 
وتجعل العلاج أكثر صعوبة وتكلفة، مبينا أهمية مراجعة 
بطنية  آلام  مــن  يعاني  الــمــريــض  كــان  حــال  فــي  الطبيب 
التي قد تكون  المرارة  متكررة؛ لاستبعاد وجود حصوات 

سببا لهذه الآلام.

o   يصيب مرض هشاشة العظام امرأة واحدة من بين كل 
5 رجال تزيد أعمارهم  3 نساء، ورجلا واحــدا من بين كل 

على 50 عاما.
o   تعد الوراثة من عوامل الخطورة الرئيسة التي تزيد نسبة 

الإصابة بهشاشة العظام.
البدني،  والنشاط  الــغــذائــي،  النظام  مثل:  الحياة  نمط     o
وعدم التعرض لأشعة الشمس، يؤثر أيضا في صحة العظام 

ونموها.
o   يؤدي مرض هشاشة العظام إلى آلام في الظهر؛ نتيجة 
قصر  إلــى  يــؤدي  كما  انهيارها،  أو  العظمية،  الفقرات  كسر 

الإصابة  وسهولة  الوقفة،  وانحناء  الــوقــت،  بــمــرور  القامة 
بكسور العظام عن المعدل المتوقع.

في  غالبا،  العظام،  بهشاشة  المرتبطة  الكسور  تحدث     o
الورك، والرسغ، والعمود الفقري.

o   لا تظهر عادة أي أعراض في المراحل المبكرة من فقدان 
العظام. ولكن بمجرد ضعف العظام نتيجة هشاشة العظام، 

قد تظهر عليك المؤشرات والأعراض الآتية:
- ألم الظهر نتيجة كسر عظام العمود الفقري أو تآكلها.

- انحناء الجسم.
- سهولة الإصابة بكسور العظام أكثر من المتوقع.

10 % إلى 20 % من الناس مصابون بالحالة بلا أعراض
د. عاصم محمد: النساء أكثر عرضة لحصوات المرارة من الرجال

ماذا تعرف عن هشاشة العظام؟
خصصت منظمة الصحة العالمية يوم 20 أكتوبر من كل عام؛ ليكون يوما عالميا لمرض هشاشة العظام، تذكر فيه بخطورته، وترفع 
الوعي به، وبأساليب الوقاية منه، وطرق التشخيص، والعلاج المتاح للمرض، خصوصا بعد سن الخمسين. ويشكل مرض هشاشة 
العظام عبئا ثقيلا على الأفراد في المستقبل إذا لم يتم اكتشافه وعلاجه مبكرا. وعلى الرغم من خيارات العلاج المتعددة الفعالة، 
إلا أن هشاشة العظام في كثير من الأحيان لا يتم تشخيصها مبكرا؛ ولذلك يجب السعي إلى التقييم والعلاج في الوقت المناسب؛ 

للحد من العبء البشري، والاجتماعي، والاقتصادي الناجم عنه.

 20 أكتوبر
اليوم العالمي لهشاشة العظام

د. محمد عقيل:
هشاشــــة العظــام 

تسبب تحــدب الظهــر عند المرضــى
محمد  د.  العظام  جراحة  استشاري  أكــد 
عقيل، أن من أهم أعراض هشاشة العظام 
أنــه يــعــرض الــمــصــاب إلــى الــكــســور وآلام 

مزمنة، وانحناءات مثل تحدب الظهر. 
وقال: تسبب هشاشة العظام ضعف العظام 
إجهاد  أو  ســقــوط  أي  أن  لــدرجــة  ووهــنــهــا، 
أن  يمكن  السعال  أو  الانحناء  مثل  خفيف 
يسبب كسورا. وتكون معظم حالات الكسور 
أكثر شيوعا في  العظام  بهشاشة  المرتبطة 

عظم الورك أو الرسغ أو العمود الفقري.
الــعــظــام  ــرض هــشــاشــة  وأضــــاف أن: مـ

لــه تــأثــيــر كبير فــي صــحــة كــبــار الــســن، 
وتأثيرات كبيرة على مستوى المجتمع 
ــدان الــحــركــة  ــ ــق ــ مـــن تــكــلــفــة عــــلاج وف
هذا  إن  إذ  المتأثر،  عند  والاستقلالية 
نمط  على  تؤثر  مضاعفات  لــه  الــمــرض 

الحياة عند المريض.
وأكــد أن مــن أهــم عــوامــل الــوقــايــة من 
ــمــواظــبــة عــلــى الــتــمــاريــن  الــهــشــاشــة ال
الرياضية مثل المشي، والأكل المعتدل 
والمتنوع، والتعرض إلى جزء من أشعة 

الشمس؛ للحصول على فيتامين “د”.

وأمــراض  الباطنة  أمـــراض  استشارية  أكــدت 
الروماتيزم في مستشفى الإرسالية الأمريكية 
د. مريم مشيخص، أن مرض هشاشة العظام لا 
يسبب ألما كما يعتقد كثيرون، إلا أن له عواقب 
وخيمة من أهمها حدوث الكسور، موضحة أن 

النساء بعد سن اليأس أكثر عرضة للإصابة. 
العظام تحدث عندما تكون  وقالت: إن هشاشة 
نسبة التكسير في العظام أكثر من نسبة البناء، 
فطوال الحياة يكون هناك توازن بين نسبة البناء 
والهدم في العظم، وبعد سن معين خصوصا بعد 
النساء،  عند  الخمسينات  في  ويزيد  الأربعين، 

تزداد نسبة التكسير عن نسبة البناء.
ــتــي تــؤدي  ــت: هــنــاك بــعــض الأســـبـــاب ال ــافـ وأضـ
الاختلال  أســبــاب  أهمها  مــن  التكسير،  هــذا  إلــى 
الهرموني عند النساء، خصوصا بعد سن اليأس، 

وعندما تفقد المرأة هرمون الأستروجين.
الــثــانــويــة التي  وتــابــعــت: هــنــاك بعض الأســبــاب 
“د”،  فيتامين  كنقص  العظام  هشاشة  إلى  تؤدي 
كالروماتيزم،  مزمنة  أمــراض  وجود  إلى  إضافة 
أمراض الغدة الدرقية من نشاط وخمول، إضافة 
إلى التدخين الذي يعد عاملا كبيرا في الإصابة 
الأدويــة،  بعض  أن  جانب  إلــى  العظام،  بهشاشة 
حدوث  تسارع  من  تزيد  الكورتيزون،  خصوصا 

هذه العملية.
فئة  أكثر  النساء  أن  د. مريم مشيخص  وأكــدت 
بعد  العظام، خصوصا  معرضة للإصابة بهشاشة 
المصابين  أن الأشخاص  إلى جانب  اليأس،  سن 
والأمــــراض  “د”،  وفيتامين  الــكــالــســيــوم  بنقص 
ــغــدة الــدرقــيــة مــن خمول  الــمــزمــنــة كـــأمـــراض ال
الروماتويد،  ونشاط، والذئبة الحمراء، وأمراض 

من أكثر الفئات المعرضة للإصابة، مشيرة إلى أن 
المرضى الذين يتعالجون بأدوية الكورتيزون من 
الذين  الناس  أن  إلى جانب  المعرضين للإصابة، 
يعيشون ضمن نمط الحياة الخامل والمدخنين، 

من المعرضين أيضا للإصابة بهشاشة العظام.
ونفت د. مريم الاعتقاد الشائع بأن هاشة العظام 
ألما؛ فهذا المرض لا يسبب الألــم، بل  قد تسبب 
هــو مــرض لــه عــواقــب أخـــرى كــحــدوث الكسور 
الأحيان  بعض  في  يؤدي  وقد  ألما،  تسبب  التي 

إلى قصر العمر.
ضرورية،  الكسور  منع  من  الحماية  إن  وقالت: 
برنامج وقائي، فعلى غير  الحماية بوضع  وتبدأ 
المعرضين للهشاشة، خصوصا في عمر العشرين 
والــثــلاثــيــن، تــخــزيــن بــنــك الــعــظــم بــالــوقــايــة من 
يكون  أن  على  الحرص  عبر  الهشاشة،  مسببات 

خصوصا  الطبيعي،  المستوى  في  “د”  فيتامين 
الفترة،  هذه  في  المجتمع  في  منتشر  نقصه  أن 
إضــافــة إلــى الــحــرص على تــنــاول الأغــذيــة التي 
ومشتقاته؛  كالحليب  الكالسيوم  على  تحتوي 
الــجــســم، مــع ضـــرورة  الــكــالــســيــوم فــي  لتخزين 
ممارسة الرياضة كالركض والمشي ورفع الأثقال، 

مع تجنب التدخين.
مــســبــبــات هشاشة  الــحــمــايــة مــن  أن  وأكــــدت 
العظام في الصغر قد تحمي من الإصابة في 

المستقبل. 
الخمسين يجب  بلوغ  عند  أنــه  إلــى  وأشـــارت 
الحرص على أخذ المكملات الخاصة بفيتامين 
والكالسيوم، مع إجراء أشعة التشخيص عند 

النساء في عمر 65 للوقاية.
وأضافت: إذ كان الإنسان يعاني من الأمراض 

 ، منة لمز ا
يـــــفـــــضـــــل 

الـــــــقـــــــيـــــــام 
ت  صا لفحو با

فــي عــمــر أقــل، 
وفــــــــــــــي حـــــــال 

كـــــــان الـــمـــريـــض 
يــتــعــالــج بـــأدويـــة 

الـــكـــورتـــيـــزون قــد 
يـــنـــصـــح الـــطـــبـــيـــب 
المريض بأخذ أدوية 
ــلــوقــايــة  الـــهـــشـــاشـــة ل
بهشاشة  الإصــابــة  من 

العظام.

د. مريم مشيخص: 
هشاشـــة العظـــام لا تســـبب ألمـــا ولكـــن تســـبب 

كســـورا.. والنســـاء أكـــر عرضـــة للإصابـــة

قالت دراسة جديدة إن مرض هشاشة العظام يؤثر على 15 % من سكان العالم 

ما  يصيب  أن  المقدر  من  أنه  إلى  مشيرة  عاما،   30 على  أعمارهم  تزيد  الذين 

يقرب من مليار شخص بحلول العام 2050.

وحللت الدراسة، التي أجراها معهد القياسات الصحية والتقييم في الولايات 

المتحدة، البيانات الخاصة بهشاشة العظام في أكثر من 200 دولة في الفترة 

ما بين العامين 1990 و2020.

مدى  على  بسرعة  العظام  بهشاشة  الإصابة  حالات  زادت  للنتائج،  ووفقا 

والنمو  الشيخوخة،  هي  رئيسة،  عوامل   3 بسبب  الماضية؛  الثلاثة  العقود 

السكاني، والسمنة. ففي العام 1990، كان هناك 256 مليون شخص يعانون 

من هشاشة العظام، وبحلول العام 2020، ارتفع هذا العدد إلى 595 مليون 

شخص، أي بزيادة قدرها 132 %. وتوقع الباحثون وصول هذا الرقم إلى مليار 

بحلول العام 2050.

ــام 2050 ــول العـ ــخص بحلـ ــار شـ ــو مليـ ــى نحـ ــر عـ ــد تؤثـ ــام قـ ــة العظـ هشاشـ
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